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XXVIII. Forster 25-km-Lauf

20. Februar 2016  -  FORST (Lausitz)
*********************************************

Wertungslauf im:
*AusdauerCup Spree-Neiße

*Niederlausitz-Cup

Streckenführung: Forst (C.A.Groeschke-Straße) – Ringstraße – Neißedamm in
Richtung Zelz mit Wendepunkten  

Wetter: trocken, überwiegend stark bewölkt, mäßiger Wind aus Süd-West
Temperatur: +3°C (Start) / +5°C (Ziel)  

25 km:
01 BUBEL, Niels 1987 M 20/1. Die Laufpartner Berlin 1:30:40
02 LEDWIG, Felix 1991 M 20/2. Diehloer Hügelläufer 1:41:32
03 RIEDMANN, Johann 1969 M 45/1. LT Lausitz Hoyerswerda 1:41:57
04 BEER, Jasmin 1998 W 18/19 SVW Komptendorf 1:42:00
05 DLUBALA, Marek 1981 M 35/1. POL 1:42:37
06 LEDWIG, Torsten 1965 M 50/1. Diehloer Hügelläufer 1:43:51
07 SEIBT, Daniel 1977 M 35/2. SportFreigang Cottbus 1:44:42
08 KNUST, Rainer 1963 M 50/2. Die Laufpartner Berlin 1:46:03
09 RECK, Stefan 1980 M 35/3. SV Döbern 1:46:44
10 PLUMEIER, Erwin 1964 M 50/3. LT Rüninger Roadrunner 1:47:03
11 PETZOLD, Reinhard 1952 M 60/1. Bautzener LV 1:47:24
12 ROTTER, Michael 1982 M 30/1. SVW Komptendorf 1:47:49
13 VOIGT, Hartmut 1962 M 50/4. Die Laufpartner Berlin 1:50:10
14 SCHMIDT, Dorina 1981 W 35/1. Die Laufpartner Berlin 1:52:20
15 GRIGALAT, Katrin 1975 W 40/1. Die Laufpartner Berlin 1:52:20
16 DREßLER, Almut 1990 W 20/1. Die Laufpartner Berlin 1:52:21
17 PRZYREMBEL, Guido 1970 M 45/2. Rennschnecken Cottbus 1:52:39
18. ENGMANN, Marco 1984 M 30/2. Go To Run Weißwasser 1:52:57
19. CHRISTL, Matthias 1977 M 35/4. Rennschnecken Cottbus 1:53:55
20. DUSCHKA, Kay 1966 M 50/5. SV Wacker Komptendorf 1:54:47
21. CHOLLEE, Fred 1963 M 50/6. Forst (Lausitz) 1:55:13
22. BÄR, Steffen 1975 M 40/1. LTSV Forst 1990 1:57:14
23. MÜNCH. Gundolf 1961 M 55/1. Cottbus 1:57:26
24. KNAPIK, Roman 1966 M 50/7. SportFreigang Cottbus 1:57:55
25. BRÄUER, Ulrike 1985 W 30/1. O-See Sports Großschweidnitz 1:58:23
26. BUCHAN, Rudolf 1954 M 60/2. FLG Spremberg 1:58:42
27. NÄTHER, Ronny 1979 M 35/5. LTSV Forst 1990 2:00:12
28. KEITEL, Thomas 1968 M 45/3. Oschatz 2:01:02
29. NELIUS, Dirk 1970 M 45/4. SMV Eisenhüttenstadt 2:01:53
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30. HABECK, David 1986 M 30/3. LT Lausitz Hoyerswerda 2:04:27
31. MÜLLER, Sirko 1972 M 40/2. Berlin 2:04:30
32. NASDAL, Thomas 1969 M 45/5. SV Großräschen 2:10:08
33. MALIG, Ralf 1961 M 55/2. Bowlingclub Senftenberg 2:10:14
34. SCHULZ, Ullika 1962 W 50/1. Die Laufpartner Berlin 2:10:19
35. WANNTKE, Mario 1969 M 45/6. SMV Eisenhüttenstadt 2:11:17
36. RÜBESAM, Romy 1983 W 30/2. Trebendorf (Sachsen) 2:11:23
37. RÜBESAM, Roland 1960 M 55/3. TSG KW Boxberg/Weißw. 2:12:35
38. REDANTZ, Anke 1969 W 45/1. Cottbuser Parkläufer 2:12:54
39. MATZ, Jürgen 1958 M 55/4. TSV Dresden 2:14:55
40. BRÄUER, Jens 1963 M 50/8. Forst (Lausitz) 2:15:13
41. PRZYCHODZKI, Frank 1954 M 60/3. LTSV Forst 1990 2:16:32
42. GROß, Klaus 1960 M 55/5. LT Lausitz Hoyerswerda 2:18:45
43. HEINRITZE, Doreen 1976 W 40/2. Forst (Lausitz) 2:18:46
44. SOLA, Adrian 1991 M 20/3. Nowa Sol, POL 2:22:28
45. WEIß, Dietmar 1958 M 55/6. Cottbus 2:25:41
46. BRÄUER, Birgit 1964 W 50/2. Forst (Lausitz) 2:29:19
47. THOMAS, Jan 1970 M 45/7. Guben 2:29:20
48. PFENNIG, Dirk 1948 M 65/1. LTSV Forst 1990 2:36:30
49. BÜDNER, Siegmar 1961 M 55/7. LT Vetschau 2010 2:41:09
50. SCHAAL, Reinhard 1944 M 70/1. SG Schöneweide Berlin 2:43:17
51. SALHOFF, Andreas 1959 M 55/8. Cottbus-Branitz 2:45:30

15 km:
01 SMIEINSKI, Filip 1985 M 30/1. Lubin, POL    56:18
02 SCHRUTEK, Christian 1987 M 20/1. SportFreigang Cottbus    56:36
03 GRAD-RYSINSKA, Agnieszka 1982 W 30/1. Zielona Gora, POL    58:31
04 WORLITZ, Gordon 1972 M 40/1. LTSV Forst 1990 1:00:40
05 KRANICH, Franziska 1984 W 30/2. LSV Niesky 1:03:26
06 SALA, Damian 1989 M 20/2. Nowa Sol, POL 1:04:26
07 HUNDSDÖRFER, Sven 1966 M 50/1. LTSV Forst 1990 1:04:40
08 SCHWEDUSCH, Kilian 1989 M 20/3. Lieske 1:05:01
09 BUSSE, Ingo 1962 M 50/2. LTSV Forst 1990 1:06:39
10 KÜHNE, Martin 1949 M 65/1. Cottbuser Parkläufer 1:06:58
11 UNGER, Ines 1975 W 40/1. O-See Sports Ruppersdorf 1:08:15
12 KOAL, Gerd 1952 M 60/1. NLLB Cottbus 1:08:16
13 WENZKE, Jörg 1969 M 45/1. SV Motor Saspow 1:08:46
14 HABERTAG, Mathias 1974 M 40/2. SVW Komptendorf 1:09:01
15 HEINRICH, Torsten 1966 M 50/3. Guben 1:09:25
16 TENNER, Rolf 1947 M 65/2. ESV Lok Potsdam 1:09:37
17 SASSE, Dieter 1948 M 65/3. SMV Eisenhüttenstadt 1:09:55
18 HAGEDORN, Fabian 1992 M 20/4. Berlin 1:10:28
19 NAPORA, Przemyslaw 1985 M 30/2. Lubin, POL 1:10:43
20 HERBERGER, Frank 1963 M 50/4. BSV KW Jänschwalde 1:11:02
21 BERNHARD, Ivett 1971 W 45/1. SV Döbern 1:11:11
22 GÖRSCH, Michael 1995 M 20/5. SVW Komptendorf 1:11:15
23 NOACK, Christian 1985 M 30/3. SV Döbern 1:11:16
24 KEILWAGEN, Rene 1972 M 40/3. Doberlug-Kirchhain 1:11:22
25 SCHMIDT, Matthias 1980 M 35/1. Weißwasser 1:11:44
26 KARSTÄDT, Dennis 1989 M 20/6. Cottbus 1:12:00
27 HELLER, Ina 1967 W 45/2. LTV Lausitz Hoyerswerda 1:12:39
28 KOTTWITZ, Denise 1978 W 35/1. Sisu Berlin 1:13:15
29 ULRICH, Bernd 1956 M 60/2. LTSV Forst 1990 1:15:19
30 ERDMANN, Dana 1988 W 20/1. Cottbus 1:16:28
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31 ROß, Svenja 1999 W 16-17/1. SVW Komptendorf 1:17:46
32 GROTE, Daniel 1968 M 45/2. Kornkäfer Luckau 1:18:32
33 KOAL, Ingrid 1949 W 65/1. NLLB Cottbus 1:19:01
34 SEIFERT, Michael 1970 M 45/3. ESV Lok RAW Cottbus 1:20:13
35 KLOSTER, Antje 1976 W 40/2. SportFreigang Cottbus 1:20:33
36 GÖRSCH, Harri 1961 M 55/1. SVW Komptendorf 1:21:22
37 METAG, Lutz 1962 M 50/5. Spremberg 1:21:26
38 BREMER, Bernd 1943 M 70/1. Grün-Weiß Finsterwalde 1:21:33
39 LAUGK, Liana 1976 W 40/3. Wiesengrund, OT Dubrau 1:21:37
40 LORENZ, Daniela 1972 W 40/4. Beeskow 1:21:42
41 HANNUSCH, Klaus 1950 M 65/4. Eintracht Drehnow 1:22:08
42 GRÜNWALD, Günter Franz 1952 M 60/3. NLLB Cottbus 1:22:20
43 JORDAN, Silke 1978 W 35/2. SVW Komptendorf 1:22:25
44 ROß, Wieland 1961 M 55/2. SVW Komptendorf 1:22:40
45 SCHUHART, Sandra 1980 W 35/3. LTSV Forst 1990 1:22:56
46 TRÖGER, Lisa 1988 W 20/2. Berlin 1:23:03
47 RÖSLER, Heike 1963 W 50/1. LTSV Forst 1990 1:23:40
48 TSCHIRNER, Klaus-Diether 1936 M 80/1. SV Lok Schleife 1:24:36
49 SCHIEMANN, Jörg 1966 M 50/6. SV Großräschen 1:24:54
50 MAIER-PEVELING, Dieter 1961 M 55/3. SportFreigang Cottbus 1:25:38
51 ZOSEL, Armin 1934 M 80/2. TSV 1862 Radeburg 1:25:46
52 SCHOLZ, Frank 1950 M 65/5. Segelclub Blau-Weiß Cottbus 1:26:27
53 HYLLA, Helmut 1951 M 65/6. Spremberg 1:26:45
54 PIETRUCHA, Gerda 1953 W 60/1. SV Chemie Guben 1:27:07
55 KOTTWITZ, Andreas 1974 M 40/4. HV Groß Buckow 1:27:14
56 BERKES, Jessica 1990 W 20/3. Cottbus 1:27:41
57 FÖRSTER, Ingrid 1958 W 55/1. LTSV Forst 1990 1:28:06
58 LIST, Hans-Joachim 1949 M 65/7. Ruhland 1:28:44
59 PIETRUCHA, Günter 1952 M 60/4. SV Chemie Guben 1:29:14
60 SIEGHARDT, Wolfgang 1959 M 55/4. SV Großräschen 1:30:41
61 ROTH, Peter 1953 M 60/5. FLG Spremberg 1:33:47
62 GRÜNEBERG, Manfred 1955 M 60/6. LT Lausitz Hoyerswerda 1:34:23
63 BURKHARDT, Mario 1961 M 55/5. LT Lausitz Hoyerswerda 1:37:08
64 MISCHKE, Frank 1956 M 60/7. SV Großräschen 1:38:25
65 MISCHKE, Angelika 1958 W 55/2. SV Großräschen 1:38:27
66 KÖNIG, Kerstin 1966 W 50/2. LT Lausitz Hoyerswerda 1:41:09
67 WINKLER, Anett 1978 W 35/4. LT Lausitz Hoyerswerda 1:43:09
68 VOIGT, Carmen 1964 W 50/3. LT Lausitz Hoyerswerda 1:43:34
69 NOACK, Antje 1978 W 35/5. LTSV Forst 1990 1:46:14
70 SCHULZ, Dieter 1937 M 75/1. LTSV Forst 1990 1:46:21
71 POLLMANNS, Reinhard 1982 M 30/4. Rennschnecken Cottbus 1:47:55
72 BLOCHBERGER, Manfred 1947 M 65/8. TSG KW Boxberg/Weißw. 1:51:08
73 MIEK, Ehrhard 1933 M 80/3. LTSV Forst 1990 2:01:50
74 OTTO, Klaus 1938 M 75/2. NLLB Cottbus 2:04:04
75 NOACK, Karl-Heinz 1928 M 85/1. NLLB Cottbus 2:10:55
76 LINKE, Horst 1932 M 80/4. NLLB Cottbus 2:14:15

 
7,5 km:
01 HEBERER, Dennis 1996 M 20/1. Kimbia Berlin    25:52
02 STERNI, Fabian 1992 M 20/2. Bytom Odrzanski, POL    28:00
03 ALBL, Nicolas 1998 M 18-19/1. Kleinmachnow    29:24
04 FÖRSTER, Lukas 1999 M 16-17/1. SG Grüne Eiche Großthiemig    30:21
05 STENYPZAK, Artur 1989 M 20/3. Jasien, POL    30:43
06 GORODETSKY, Konstantin 2002 M 14-15/1. FLB Cottbus    30:49
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07 KLEMPAHN, Jan Felix 1999 M 16-17/2. SVW Komptendorf    33:16
08 GEIKE, Tobias 1998 M 18-19/2. LTSV Forst 1990    33:28
09 FÖRSTER, Cedrik 2001 M 14-15/2. SG Grüne Eiche Großthiemig    33:42
10 MOORMANN, Thomas 1968 M 45/1. Die Laufpartner Berlin    34:02
11 BRIESEMANN, Roland 1957 M 55/1. LTSV Forst 1990    35:04
12 DUSCHKA, Jette 2000 W 16-17/1. SVW Komptendorf    37:30
13 SCHMIED, Louise 2005 W 10-11/1. SVW Komptendorf    38:05
14 STROISCH, Luise 2004 W 12-13/1. SV Großräschen    38:23
15 SCHMIED, Sebastian 1973 M 40/1. SVW Komptendorf    38:25
16 HANSEL, Andreas 1959 M 55/2. LTSV Forst 1990    38:41
17 HOWACK, Max 1998 M 18-19/3. SVW Komptendorf    39:19
18 HANDRECK, Petra 1962 W 50/1. LTSV Forst 1990    39:51
19 MICHALK, Linda 1984 W 30/1. PSB 24 Berlin    40:50
20 KÜHNEL, Peggy 1971 W 45/1. LTSV Forst 1990    40:55
21 BÄR, Vincent 2007 M 6-9/1. LTSV Forst 1990    41:47
22 SCHULZ, Fritz 1942 M 70/1. Die Laufpartner Berlin    42:47
23 STOLZE, Peter 1943 M 70/2. Bautzen    43:24
24 METAG, Maxi 2003 W 12-13/2. SG Einheit Spremberg    43:49
25 METAG, Carola 1967 W 45/2. Spremberg    43:50
26 KATZMANN, Karl 1941 M 75/1. LG Vetschau    44:17
27 BUZINA, Liudmila 1990 W 20/1. Cottbus    44:41
28 STANDTKE, Ulrich 1946 M 70/3. LT Lausitz Hoyerswerda    45:02
29 DÜMKE, Jürgen 1937 M 75/2. NLLB Cottbus    45:31
30 BOGS, Jürgen 1941 M 75/3. MSV Tripoint Frankfurt/O.    45:56
31 ENGEL, Carola 1965 W 50/2. SV Großräschen    47:59
32 ROTTER, Florian 2002 M 14-15/3. SVW Komptendorf    48:09
33 TINIUS, Hans 1935 M 80/1. NLLB Cottbus    48:48
34 KROWITZKY, Heiner 1942 M 70/4. NLLB Cottbus    49:50
35 NATTKE, Gisela 1945 W 70/1. LTSV Forst 1990    49:57
36 ZOSEL, Hans 1939 M 75/4. OSC Löbau    51:05
37 SCHINDLER, Hartmut 1945 M 70/5. OSC Löbau    51:41
38 KROWITZKY, Regina 1945 W 70/2. NLLB Cottbus    52:15
39 BEYER, Klaus 1932 M 80/2. LG Vetschau    52:49
40 CSER, Petra 1956 W 60/1. LTSV Forst 1990    53:14
41 GRÜNEBERG, Angela 1960 W 55/1. LT Lausitz Hoyerswerda    54:22
42 OEHME, Wolfgang 1948 M 65/1. LT Lausitz Hoyerswerda    54:22
43 KATZMANN, Ingeborg 1947 W 65/1. LG Vetschau 1:02:17
44 SCHLACHTE, Rainer 1986 M 30/1. LT Lausitz Hoyerswerda 1:16:14


