
LTSV Forst 1990 e.V.

ERGEBNISSE
5. Jamnoer Seelauf
02. September 2016

Forst (Lausitz) - OT Groß Jamno (Badesee)

******************************************

Wertungslauf im AusdauerCup Spree-Neiße

Streckenführung: Rundkurs um den Jamnoer See auf Waldwegen
1 Runde = 1,2 km

Wetter: sonnig, trocken
Temperatur +25°C

6 km

01 Worlitz, Gordon 1972 M 40 1. LTSV Forst 1990 22:01 min
02 Hendrischk, Carsten 1964 M 50 1. FLG Spremberg 22:07
03 Rotter, Michael 1982 M 30 1. SV Wacker Komptendorf 22:17
04 Bär, Steffen 1975 M 40 2. LTSV Forst 1990 23:43
05 Busse, Ingo 1962 M 50 2. LTSV Forst 1990 23:52 
06 Geike, Tobias 1998 M18/19 1. LTSV Forst 1990 24:21
07 Koal, Gerd 1952 M 60 1. NLLB Cottbus 24:36
08 Wegner, Frank 1959 M 55 1. HSV Cottbus 24:37
09 Noack, Christian 1985 M 30 2. SV Döbern 24:41
10 Niepolt, Dirk 1966 M 50 3. SV Döbern 24:48
11 Stenzel, Ingo 1967 M 45 1. SV Motor Saspow 25:05
12 Habertag, Mathias 1974 M 40 3. SV Wacker Komptendorf 25:36
13 Bernhard, Ivett 1971 W 45 1. SV Döbern 26:18
14 Briesemann, Roland 1957 M 55 2. LTSV Forst 1990 26:19
15 Bräuer, Jens 1963 M 50 4. Forst 26:39
16 Jordan, Silke 1978 W 35 1. SV Wacker Komptendorf 26:48
17 Thierfelder, Kerstin 1977 W 35 2. LTSV Forst 1990 27:07
18 Busse, Patricia 1992 W 20 1. LTSV Forst 1990 27:09
19 Tischer, Dietmar 1952 M 60 2. LTSV Forst 1990 27:23
20 Redantz, Anke 1969 W 45 2. Cottbuser Parkläufer 27:35
21 Ulrich, Bernd 1956 M 60 3. LTSV Forst 1990 27:51
22 Koal, Ingrid 1949 W 65 1. NLLB Cottbus 28:11
23 Koalick, Ingo 1961 M 55 3. KSV „Schwarze Pumpe“ 28:51
24 Fiehler, Sven 1970 M 45 1. Forst 29:17
25 Stenzel, Gritt 1965 W 45 3. SV Motor Saspow 29:40
26 Schönfeld, Karsten 1968 M 45 3. LTSV Forst 1990 30:00
27 Handreck, Petra 1962 W 50 1. LTSV Forst 1990 30:19
28 Hansel, Andreas 1959 M 55 4. LTSV Forst 1990 31:04
29 Kühnel, Peggy 1971 W 45 4. LTSV Forst 1990 32:52
30 Förster, Ingrid 1958 W 55 1. LTSV Forst 1990 33:29



31 Schefter, Katja 1979 W 35 3. SV Chemie Guben 33:55
32 Tinius, Hans 1935 M 80 1. NLLB Cottbus 37:29
33 Gischke 1955 W 60 1. Teichlandradler 38:07
34 Nattke, Gisela 1945 W 70 1. LTSV Forst 1990 38:08
35 Otto, Klaus 1938 M 75 1. NLLB Cottbus 46:18

3,6 km

01 Worlitz, Gordon 1972 M 40 1. LTSV Forst 1990 13:16 min
02 Geike, Tobias 1998 M 18/19 1. LTSV Forst 1990 13:29
03 Busse, Ingo 1962 M 50 1. LTSV Forst 1990 13:48
04 Koal, Gerd 1952 M 60 1. NLLB Cottbus 15:06
05 Bernhard, Ivett 1971 W 45 1. SV Döbern 15:18
06 Briesemann, Roland 1957 M 55 1. LTSV Forst 1990 15:20
07 Thierfelder, Kerstin 1977 W 35 1. LTSV Forst 1990 15:29
08 Jordan, Silke 1978 W 35 2. SV Wacker Komptendorf 15:31
09 Habertag, Mathias 1974 M 40 2. SV Wacker Komptendorf 15:46
10 Tischer, Dietmar 1952 M 60 2. LTSV Forst 1990 15:51
11 Ulrich, Bernd 1956 M 60 3. LTSV Forst 1990 16:05
12 Redantz, Anke 1969 W 45 2. Cottbuser Parkläufer 16:15
13 Koal, Ingrid 1949 W 65 1. NLLB Cottbus 16:50
14 Szillat, Paul 1996 M 20 1. Krauschwitz 17:04
15 Fiehler, Sven 1970 M 45 1. Forst 17:22
16 Bär, Vincent 2007 M 06/09 1. LTSV Forst 1990 17:23
17 Rösler, Heike 1963 W 50 1. LTSV Forst 1990 17:24
18 Bär, Steffen 1975 M 40 3. LTSV Forst 1990 17:27
19 Hylla, Helmut 1951 M 65 1. Spremberg 17:32
20 Schönfeld, Denise 1998 W 18/19 1. LTSV Forst 1990 17:46
21 Gasch, Wolfgang 1947 M 65 2. LTSV Forst 1990 18:32
22 Engwicht, Emilia 2003 W 12/13 1. Forst 18:45

Hansel, Andreas 1959 M 55 2. LTSV Forst 1990 18:45
24 König, Collin 2010 M 06/09 2. LTSV Forst 1990 20:35
25 Handreck, Harald 1958 M 55 3. BSV Knappen Schw. Pumpe 20:37
26 Geike, Peggy 1974 W 40 1. LTSV Forst 1990 20:43
27 Podlesch, Florian 2003 M 12/13 1. Forst 22:06
28 Bassy, Jan 2003 M 12/13 2. SV Lausitz 22:15
29 Schulz, Dieter 1937 M 75 1. LTSV Forst 1990 22:56
30 Schönfeld, Steven 2011 M 06/09 3. LTSV Forst 1990 23:48
31 Schönfeld, Karsten 1968 M 45 2. LTSV Forst 1990 23:50
32 Zimmermann, Christa 1957 W 55 1. LTSV Forst 1990 24:04
33 Miek, Erhard 1933 M 80 1. LTSV Forst 1990 26:02

6 km Nordic Walking

01 Hendrischke, Birgit 1963 W 50 1. Forst OT Groß Jamno 45:46
02 Peiler, Wolfgang 1942 M 70 1. Die Walkinger Cottbus 48:52
03 Hartmann, Anke 1967 W 45 1 Cottbus 55:47

Graf-Koalick, Viola 1963 W 50 2. Cottbus 55:47  

Wettkampfleitung/Auswertung


