
L T S V   F O R S T   1 9 9 0  e.V.

E  R  G  E  B  N  I  S  S  E
4. Forster RUN & BIKE

FORST (Lausitz)  -  7. Mai 2006
******************************************

Wertungslauf im:
*AusdauerCup EuroRegion Spree-Neiße-Bober

*Spree-Neiße-Cup

Streckenführung: Forst (Freibad Ringstraße) – Brandenburger Straße –
Keuner Straße – Groß Bademeusel – Radweg Raden –
Bahren – Neißedamm bis Forst – Freibad Ringstraße
fast durchgängig asphaltiert / ca. 500 m Kopfsteinpflaster

Wetter: sonnig, schwach windig, teilweise etwas auffrischend
Temperatur +19°C (Start); +24°C (Ziel)

30,2 km:
01 JACHMANN, Tobias 1988 M 18/19 LC Cottbus 1:45:34

GROßE, Steffen 1961 M 45 LTSV Forst 1990

02 KARRAS, Hans-Jürgen 1961 M 45 Kaltenborn e.V. Guben 1:47:02
BRÄSEL, Michael 1974 M 30 Wasserwacht Guben

03 KRÜGER, Hans-Torsten 1956 M 50 LC Cottbus 1:47:57 
HITZIGER, Thomas 1963 M 40 NLLB Cottbus

04 SCHUHKNECHT, Frank 1966 M 40 Cottbus 1:57:36
KAMILLA, Horst 1957 M 45 Wiesengrund, OT Jethe

05 WORLITZ, Gordon 1972 M 30 LTSV Forst 1990 1:58:23
ZEITSCHEL, Ernst-Georg 1949 M 55 LTSV Forst 1990

06 ROßBERGER, Yvett 1971 W 35 LTSV Forst 1990 1:58:51
KAHLE-BÖHLIG, Jens 1966 M 40 LTSV Forst 1990

07 MÄBERT, Ulrich 1960 M 45 TV 1861 Forst 2:00:26
BRUNSCH, Ingolf 1960 M 45 LTSV Forst 1990

08 THIERBACH, Sebastian 1989 M 20 SV Neuzelle 2:05:10
KUKULENZ, Dirk 1971 M 35 Neuzelle

09 BARTSCH, Kerstin 1977 W 20 LTSV Forst 1990 2:06:34
THIERFELDER, Lutz 1972 M 30 LTSV Forst 1990



10 ROß, Lena 1993 W 12/13 SV Wacker Komptendorf 2:08:22
ROß, Wieland 1961 M 45 SV Wacker Komptendorf

11 LAUSMANN, Peter 1958 M 45 SV Wolmirsleben 2:08:26
BRIESEMANN, Roland 1957 M 45 LTSV Forst 1990

12 HAUSDORF, Matthias 1976 M 30 SV Wacker Komptendorf 2:15:18
HEIDEN, Eckehard 1945 M 60 SV Wacker Komptendorf

13 WAGNER, Frank 1967 M 35 NSV Neuzelle 1922 2:16:27
KRÜGER, Peter 1970 M 35 SV Neuzelle

14 LERCHE, Torsten 1959 M 45 LTSV Forst 1990 2:17:59
NITSCHKE, Klaus 1945 M 60 LTSV Forst 1990

15 KOAL, Ingrid 1949 W 55 NLLB Cottbus 2:20:16
WINKLER, Andrea 1963 W 40 NLLB Cottbus

16 MÜLLER, Olaf 1962 M 40 Forst (Lausitz) 2:21:07
CSER, Istvan 1953 M 50 LTSV Forst 1990

17 FÖRSTER, Ingrid 1958 W 45 Groß Schacksdorf 2:24:15
BATZKE, Wolfgang 1946 M 60 NLLB Cottbus

18 SONNEK, Marina 1957 W 45 Cottbus 2:25:15
SONNEK, Hagen 1957 M 45 Cottbus

19 HENSCHKE, Gudrun 1955 W 50 LTSV Forst 1990 2:28:11
HANDRECK, Petra 1962 W 40 LTSV Forst 1990

RÖSLER, Heike 1963 W 40 LTSV Forst 1990 2:28:11
SELLE, Christiane 1965 W 40 LTSV Forst 1990

21 FRIEß, Horst 1940 M 65 LTSV Forst 1990 2:31:05
HERRMANN, Volkmar 1954 M 50 LTSV Forst 1990

22 ARNOLD, Peter 1942 M 60 NLLB Cottbus 2:34:30

23 KUKULENZ, Carmen 1970 W 35 NSV Neuzelle 1922 2:37:48
WUNDER, Simone 1965 W 40 NSV Neuzelle 1922

24 RÖSLER, Stefanie 1986 W 20 LTSV Forst 1990 2:40:43
SELLE, Felix 1992 M 14/15 FC Energie Cottbus

25 REITER, Petra 1956 W 50 LTSV Forst 1990 2:43:01
MIEK, Ehrhard 1933 M 70 LTSV Forst 1990

26 HERRMANN, Sebastian 1979 M 20 Trebendorf 2:45:06
LISCHKA, Detlef 1943 M 60 LTSV Forst 1990

27 FÖRSTER, Mandy 1980 W 20 Groß Schacksdorf 3:00:24
SOBOLEWSKI, Mario 1974 M 30 Ragow


