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36. F o r s t e r  D u a t h l o n

(7,9 km L / 30 km R / 2,6 km L)
FORST (Lausitz)  -  22. Mai 2009

*******************************************

Wertungslauf im Spree-Neiße-Cup

Start / Ziel: Freibad Ringstraße
Laufstrecke: große Runde = 5,3 km; kleine Runde = 2,6 km

Asphalt / Beton / fester Weg
Radstrecke: durchgängig asphaltiert / betoniert in Richtung Jerischke

mit Wendepunkt
Wetter: überwiegend sonnig, leicht bewölkt, schwach windig

Temperatur +20°C (Start) / +18°C (Ziel)

           Z  w  i  s  c  h  e  n  z  e  i  t  e  n
nach Lauf nach Rad Zielzeit

01 KIRMIß, Peter 1962 TM 45 TuS Neukölln Berlin
29:29 1:16:01 1:26:18

02 STEUER, Jens 1976 TM 30 TSV Cottbus
30:11 1:17:46 1:28:30

03 GRUNER, Rene 1980 TM 25 TSV Cottbus
30:22 1:16:54 1:29:03

04 REINWALD, Jens 1972 TM 35 TV Fürstenwalde
30:45 1:18:46 1:30:17

05 UNRUH, Andreas 1969 TM 40 Europamarathonverein Görlitz
31:06 1:19:26 1:31:24

06 GÄRTNER, Olaf 1971 TM 35 MSV Tripoint Frankfurt/O.
30:03 1:22:12 1:33:35

07 SCHULZE, Thomas 1964 TM 45 TSV Cottbus
31:41 1:22:50 1:34:49

08 KRAUSE, Thilo 1966 TM 40 MSV Tripoint Frankfurt/O.
31:31 1:23:51 1:35:10

09 WEGNER, Frank 1959 TM 50 TSV Cottbus
32:02 1:23:57 1:35:14

10 CZERR, Toni 1971 TM 35 Triathlon-Team Berlin
33:05 1:23:54 1:35:36

11 MICHALIK, Andre 1974 TM 35 Gubener Radsport-Verein
30:23 1:24:41 1:36:52

12 NÖSKE, Nancy 1972 TW 35 SV Stahl Hennigsdorf
33:07 1:24:57 1:36:53

13 MÜHLMEISTER, Andreas 1967 TM 40 TS Herzogenaurach
31:52 1:26:01 1:37:18



14 PAPROCKI, Stefan 1968 TM 40 Triathlon-Team Berlin
33:18 1:26:32 1:39:25

15 MÜLLER, Wolfgang 1954 TM 55 TV Fürstenwalde
34:22 1:27:05 1:40:38

16 BUNAR, Carsten 1966 TM 40 Berlin
35:49 1:28:47 1:40:59

17 POTTAG, Andre 1968 TM 40 PSV 1893 Forst
38:12 1:26:26 1:41:54

18 WORLITZ, Gordon 1972 TM 35 LTSV Forst 1990
33:09 1:29:55 1:42:14

19 BEHRENDT, Thomas 1969 TM 40 TLV Rangsdorf
34:30 1:29:12 1:42:39

20 KUHLA, Dietmar 1960 TM 45 Triathlon Spreewald
36:14 1:30:42 1:43:18

21 NOACK, Jens 1968 TM 40 Triathlon Spreewald
36:00 1:31:03 1:43:27

22 MESCHZAN, Bernd 1949 TM 60 TSV Cottbus
36:02 1:31:08 1:43:40

23 SCHMIDT, Siegfried 1943 TM 65 Tri-Finisher Berlin
35:43 1:31:36 1:44:23

24 HENSEL, Heinz 1950 TM 55 Cottbus
37:01 1:31:03 1:44:38

25 BUSSE, Ingo 1962 TM 45 LTSV Forst 1990
33:24 1:33:55 1:45:29

26 MALIG, Ralf 1961 TM 45 Bowlingclub Senftenberg
31:18 1:34:10 1:46:09

27 BRIESEMANN, Roland 1957 TM 50 LTSV Forst 1990
34:11 1:33:56 1:47:09

28 ZEITSCHEL, Ernst-Georg 1949 TM 60 LTSV Forst 1990
39:25 1:36:27 1:50:15

29 FRIEDREICH, Eckhard 1942 TM 65 Tri-Finisher Berlin
39:52 1:35:32 1:50:45

30 ULRICH, Bernd 1956 TM 50 LTSV Forst 1990
35:38 1:39:38 1:52:20

31 KRAUS, Anett 1964 TW 45 RC 1898 Radeberg
38:06 1:38:34 1:52:51

32 FRIEß, Horst 1940 TM 65 LTSV Forst 1990
40:21 1:38:00 1:53:08

33 POLLESCHNER, Roland 1945 TM 60 RC 1898 Radeberg
38:06 1:39:40 1:53:56

34 RÖSLER, Heike 1963 TW 45 LTSV Forst 1990
39:22 1:40:47 1:55:32

35 LORENZ, Marion 1967 TW 40 Chemnitzer LV Megware
38:42 1:42:34 1:57:35

36 BUNAR, Patrick 1967 TM 40 Wandlitz
41:41 1:43:07 1:58:36


