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43. Forster Stundenlauf

FORST (Lausitz)  -  24. April 2009
******************************************

Wertungslauf im Spree-Neiße-Cup

Aschenbahn: leicht feucht, uneben, allgemein schlechter Zustand  
1 Runde = 370 m

Wetter: sonnig, schwach windig, teilweise etwas böig
Temperatur +20° C 

1 Stunde:
01 THIERFELDER, Lutz 1972 M 35 LTSV Forst 1990 14575 m

02 SCHAU, Frank 1964 M 45 LTSV Forst 1990 13751 m

03 WORLITZ, Gordon 1972 M 35 LTSV Forst 1990 13605 m

04 LINKE, Christian 1978 M 30 LTSV Forst 1990 13240 m

05 BARTSCH, Kerstin 1977 W 30 LTSV Forst 1990 12237 m

06 HANSEL, Andreas 1959 M 50 Teichland-Radler Maust 11620 m

07 FRIEß, Horst 1940 M 65 LTSV Forst 1990 11485 m

08 SÜNDER, Jürgen 1951 M 55 LTSV Forst 1990 11290 m

KARRAS, Hans-Jürgen 1961 M 45 LTSV Forst 1990 ausgesch.



1/2 Stunde:
01 BUSSE, Ingo 1962 M 45 LTSV Forst 1990   7240 m

02 BRIESEMANN, Roland 1957 M 50 LTSV Forst 1990   6980 m

03 ULRICH, Bernd 1956 M 50 LTSV Forst 1990   6510 m

04 SCHÖNFELD, Karsten 1968 M 40 Forst (Lausitz)   6370 m

05 HERMANN, Diana 1982 W 20 LTSV Forst 1990   6350 m

06 HANDRECK, Petra 1962 W 45 LTSV Forst 1990   6310 m

07 CSER, Istvan 1953 M 55 LTSV Forst 1990   6210 m

08 KARRAS, Conny 1996 M 12/13 LTSV Forst 1990   6130 m

09 RÖSLER, Heike 1963 W 45 LTSV Forst 1990   6060 m

10 KÖRBER, Justin 1998 M 10/11 LTSV Forst 1990   5960 m

11 HANDRECK, Harald 1958 M 50 LTSV Forst 1990   5735 m

12 NEUMANN, Linda 1995 W 14/15 Lausitzer Seesportteam   5620 m

13 WINKLER, Christa 1941 W 65 Forst (Lausitz)   5540 m

14 KUNZE, Peter 1945 M 60 LTSV Forst 1990   5320 m

15 MIEK, Ehrhard 1933 M 75 LTSV Forst 1990   5145 m

16 WOIDKE, Philipp 1995 M 14/15 DRK-Wasserwacht Forst   4950 m

17 HAß, Thoralf 1967 M 40 LTSV Forst 1990   4880 m

UDUC, Bernd 1963 M 45 LTSV Forst 1990   4880 m

19 NATTKE, Gisela 1945 W 60 LTSV Forst 1990   4780 m

20 LERCHE, Ruth 1936 W 70 LTSV Forst 1990   4600 m

21 Dr. LERCHE, Bertram 1934 M 75 LTSV Forst 1990   4000 m


