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20. Forster Halb-Marathon

7. November 2009  -  FORST (Lausitz)
***********************************************

Wertungslauf im:
AusdauerCup EuroRegion Spree-Neiße-Bober

Niederlausitz-Cup
Spree-Neiße-Cup

Streckenführung: Forst (C.A.Groeschke-Straße) – Ringstraße – Neißedamm in
Richtung Klein Bademeusel mit Wendepunkten
Strecke flach und durchgängig asphaltiert entlang der deutsch-
polnischen Grenze (Oder-Neiße-Radweg)
Wetter: wolkig bis sonnig, trocken, schwach windig
Temperatur +4 / +7°C

21,1 km:
01 HENTSCHEL, Torsten 1964 M 45/1. HSG Turbine Zittau 1:14:56
02 HERKE, Wolfgang 1963 M 45/2. LG Buchsbaum Berlin 1:16:14
03 RIEDMANN, Johann 1969 M 40/1. LT Lausitz Hoyerswerda 1:22:52
04 HITZIGER, Thomas 1963 M 45/3. NLLB Cottbus 1:23:49
05 MASUR, Marco 1982 M 20/1. Running Crew Ebersbach 1:25:51
06 DURING, Sven 1979 M 30/1. BSG Sparkasse SPN 1:26:20
07 KRUSE, Göran 1964 M 45/4. LC Cottbus 1:26:20
08 KARRAS, Hans-Jürgen 1961 M 45/5. LTSV Forst 1990 1:27:02
09 STENZEL, Ingo 1967 M 40/2. Motor Saspow 1:27:56
10 POHLE, Hans-Joachim 1955 M 50/1. LG Vetschau 1:28:01
11 BLOHM, Percy 1971 M 35/1. Eisenhüttenstadt 1:28:10
12 THIERFELDER, Lutz 1972 M 35/2. LTSV Forst 1990 1:29:13
13 HÄNEL, Steffen 1971 M 35/3. LG Wartturm Niesky 1:29:32
14 SCHOENIG, Michael 1988 M 20/2. FLB Cottbus 1:30:00
15 ROTTER, Michael 1982 M 20/3. FLG Spremberg 1:31:47
16 ROßBERG, Volker 1964 M 45/6. T-Rex-Team Peitz 1:31:51
17 PAKALSKI, Norbert 1957 M 50/2. Pneumant Fürstenwalde 1:32:25
18 KEILWAGEN, Rene 1973 M 35/4. NLLB Cottbus 1:32:28
19 WORLITZ, Gordon 1972 M 35/5. LTSV Forst 1990 1:33:34
20 KOAL, Gerd 1952 M 55/1. NLLB Cottbus 1:33:59
21 FLADRICH, Gunnar 1968 M 40/3. SG Glinzig 1:34:10
22 BUCHAN, Rudolf 1954 M 55/2. Spremberg 1:34:19
23 WEGNER, Frank 1959 M 50/3. TSV Cottbus 1:34:38
24 BABISCH, Thomas 1983 M 20/4. Schlaubetal-Marathon SV 1:34:50
25 ERNST, Ralf 1958 M 50/4. LG Wartturm Niesky 1:35:07
26 ANTOSZEWSKI, Peter 1958 M 50/5. Eisenhüttenstadt 1:35:16



27 TASLER, Jörg 1967 M 40/4. LC Cottbus 1:35:38
28 SCHIRMER, Hartmut 1959 M 50/6. SV Wacker Komptendorf 1:35:38
29 KAHLE-BÖHLIG, Jens 1966 M 40/5. LTSV Forst 1990 1:36:30
30 SKERIES, Frank 1972 M 35/6. Pneumant Fürstenwalde 1:37:21
31 BALOG, Gyula 1964 M 45/7. SV Großräschen 1:37:34
32 RUL, Wladimir 1956 M 50/7. LT Lausitz Hoyerswerda 1:37:53
33 ROß, Wieland 1961 M 45/8. SV Wacker Komptendorf 1:37:59
34 JANISZEWSKI, Günter 1958 M 50/8. TV Fürstenwalde 1:38:35
35 LOBJINSKI, Nico 1989 M 20/5. SV Motor Eberswalde 1:39:01
36 HABECH, David 1986 M 20/6. LT Lausitz Hoyerswerda 1:39:22
37 LIPPERT, Torsten 1965 M 40/6. LTSV Forst 1990 1:40:04
38 THIERFELDER, Kerstin 1977 W 30/1. LTSV Forst 1990 1:40:20
39 KRÜGER, Klaus-Stefan 1950 M 55/3. MSV Tripoint Frankfurt/O. 1:40:33
40 PÖTSCHICK, Arno 1954 M 55/4. Unterspreewald / Neuendorf 1:43:17
41 TRAUTMANN, Enrico 1960 M 45/9. LG Vetschau 1:43:55
42 CHRISTL, Matthias 1977 M 30/2. Rennschnecken Cottbus 1:46:06
43 KRUSE, Martin 1988 M 20/7. Rennschnecken Cottbus 1:47:11
44 CSER, Istvan 1953 M 55/5. LTSV Forst 1990 1:47:34
45 SALHOFF, Andreas 1959 M 50/9. Cottbus-Branitz 1:48:32
46 GÖRSCH, Harri 1961 M 45/10. SV Wacker Komptendorf 1:48:53
47 BOSSAN, Rene 1988 M 20/8. SV Großräschen 1:50:44
48 WADENBACH, Ilona 1961 W 45/1. OSC Löbau 1:50:59
49 ROTH, Peter 1953 M 55/6. Spremberg MarathonTeam 1:51:15
50 DREBINSKI, Thomas 1968 M 40/7. LTSV Forst 1990 1:51:51
51 ZEITSCHEL, Ernst.Georg 1949 M 60/1. LTSV Forst 1990 1:52:11
52 PRZYCHODZKI, Frank 1954 M 55/7. Forst (Lausitz) 1:52:48
53 HANSEL, Andreas 1959 M 50/10. Teichland Radler Maust 1:53:22
54 PRESCHER, Thomas 1962 M 45/11. Cottbuser Parkläufer 1:55:30
55 MAIER-PEVELING, Dieter 1961 M 45/12. SportFreigang Cottbus 1:56:42
56 GABRISCH, Andrey 1963 M 45/13. Frankfurt/O. 2:03:55
57 MÜLLER, Olaf 1962 M 45/14. Forst (Lausitz) 2:08:22
58 BRANDL, Diane 1979 W 30/2. Cottbus 2:10:09
59 HÖNKE, Hanjo 1969 M 40/8. Forst (Lausitz) 2:10:10

10,55 km:
01 BUSSE, Ingo 1962 M 45/1. LTSV Forst 1990 43:07
02 GLEISENBERG, Marcel 1981 M 20/1. Running Crew Ebersbach 44:16
03 BRIESEMANN, Roland 1957 M 50/1. LTSV Forst 1990 44:54
04 KLOSE, Manfred 1951 M 55/1. Luckauer LB 44:59
05 HERTRAMPF, Maximilian 1989 M 20/2. Triathlon Spreewald e.V. 45:50
06 TROJANSKY, Lothar 1959 M 50/2. SV Wellmitz 46:02
07 ROßBERGER, Yvett 1971 W 35/1. LTSV Forst 1990 46:21
08 BULLMANN-KUDE, Sandra 1973 W 35/2. LC Cottbus 46:45
09 KLEY, Thomas 1965 M 40/1. Cottbus 46:59
10 RASCHKE, Bodo 1951 M 55/2. TSG KW Boxberg/Weißw. 47:16
11 PRIMKE, Siegfried 1939 M 70/1. LTSV Forst 1990 47:27
12 ULRICH, Bernd 1956 M 50/3. LTSV Forst 1990 47:40
13 PETZOLD, Jochen 1970 M 35/1. 83539 Pfafling 47:48
14 PESCHICK, Joshua 1995 M 14-15/1. FLB Cottbus 47:49
15 SAMMULAT, Grit 1964 W 45/1. LC Cottbus 48:06
16 STOLZE, Peter 1943 M 65/1. Bautzen 48:13
17 MÜNCH, Gundolf 1961 M 45/2. Cottbus 48:32
18 HEIDEN, Eckehard 1945 M 60/1. SV Wacker Komptendorf 48:35
19 BUSSE, Sibylle 1965 W 40/1. SportFreigang Cottbus 48:36
20 LIST, Hans-Joachim 1949 M 60/2. LRV Hohenbocka 49:46
21 KOAL, Ingrid 1949 W 60/1. NLLB Cottbus 49:48
22 SCHWARZ, Christina 1961 W 45/2. TSG KW Boxberg/Weißw. 49:58
23 HABERLAND, Andrea 1961 W 45/3. LC Cottbus 50:03



24 BERNECK, Günter 1941 M 65/2. RBB-Laufbewegung Cottbus 50:07
25 ZIMMERMANN, Kriemhild 1952 W 55/1. RBB-Laufbewegung Cottbus 50:10
26 HERMANN, Diana 1982 W 20/1. LTSV Forst 1990 50:37
27 BEEG, Nataliya 1973 W 35/3. SV Großräschen 51:05
28 KATZMANN, Karl 1941 M 65/3. LG Vetschau 51:09
29 HERET, Claudia 1968 W 40/2. Pneumant Fürstenwalde 51:12
30 KRETSCHMER, Sabine 1964 W 45/4. LG Wartturm Niesky 51:24
31 HEDELT, Jörg-Mario 1964 M 45/3. Teichland Radler Maust 51:57
32 HANDRECK, Petra 1962 W 45/5. LTSV Forst 1990 52:02
33 PETZOLD, Wolfgang 1944 M 65/4. NLLB Cottbus 52:09
34 STENZEL, Max Richard 1997 M 12-13/1. Motor Saspow 52:14
35 JACHMANN, Christina 1956 W 50/1. LTSV Forst 1990 52:22
36 REGEHR, Gerhard 1942 M 65/5. Cottbuser Parkläufer 52:23
37 BOGS, Jürgen 1941 M 65/6. MSV Tripoint Frankfurt/O. 52:37
38 KRÜGER, Sigrid 1950 W 55/2. MSV Tripoint Frankfurt/O. 52:46
39 SCHÖNFELD, Karsten 1968 M 40/2. Forst (Lausitz) 52:57
40 NITSCHKE, Klaus 1945 M 60/3. LTSV Forst 1990 53:06
41 JAHN, Ingo 1975 M 30/1. RBB-Laufbewegung Cottbus 53:13
42 SCHOLZ, Werner 1943 M 65/7. RLV Eisenhüttenstadt 02 53:17
43 HANNUSCH, Hans-Jürgen 1943 M 65/8. TSG KW Boxberg/Weißw. 53:23
44 DÜMKE, Jürgen 1937 M 70/2. NLLB Cottbus 53:28
45 SIEGHARDT, Wolfgang 1959 M 50/4. SV Großräschen 53:44
46 FÖRSTER, Ingrid 1958 W 50/2. LTSV Forst 1990 55:07
47 BOSSERT, Santra 1970 W 35/4. Injoy Team Cottbus 55:19
48 KROWITZKY, Heiner 1942 M 65/9. NLLB Cottbus 55:22
49 BERGMANN, Aldo 1961 M 45/4. LTSV Forst 1990 55:37
50 RÖSLER, Heike 1963 W 45/6. LTSV Forst 1990 55:52
51 SELLE, Christiane 1965 W 40/3. LTSV Forst 1990 55:52
52 BARZ, Hans-Jürgen 1943 M 65/10 Cottbuser Parkläufer 56:05
53 ROHDE, Michaela 1964 W 45/7. Cottbus 56:26
54 MALASKE, Heiko 1958 M 50/5. Injoy Team Cottbus 56:26
55 HERKE, Sylvia 1966 W 40/4. Pneumant Fürstenwalde 56:50
56 PIETRUCHA, Günter 1952 M 55/3. SV Chemie Guben 57:39
57 DIEßNER, Cornelia 1959 W 50/3. LG Wartturm Niesky 57:56
58 PIETRUCHA, Gerda 1953 W 55/3. SV Chemie Guben 58:09
59 VOLLRATH, Patrick 1993 M 16-17/1. Cottbus 58:12
60 STENZEL, Gritt 1968 W 40/5. Motor Saspow 58:18
61 TINIUS, Hans 1935 M 70/3. NLLB Cottbus 58:32
62 KUNZE, Peter 1945 M 60/4. LTSV Forst 1990 58:44
63 BALOG, Lisa 1992 W 16-17/1. SV Großräschen 58:52
64 BÜDNER, Siegmar 1961 M 45/5. LG Vetschau 59:09
65 LUCASK, Jens 1977 M 30/2. LG Vetschau 59:09
66 BEYER, Klaus 1932 M 75/1. LG Vetschau 1:01:11
67 OTTO, Klaus 1938 M 70/4. NLLB Cottbus 1:02:28
68 FRIEß, Horst 1940 M 65/11. LTSV Forst 1990 1:02:45
69 DONATH, Jana 1974 W 35/5. Forst (Lausitz) 1:03:04
70 MIEK, Ehrhard 1933 M 75/2. LTSV Forst 1990 1:04:39
71 BRAEUER, Adelheid 1953 W 55/4. NLLB Cottbus 1:06:13
72 LINKE, Horst 1932 M 75/3. NLLB Cottbus 1:08:32
73 ROß, Lena 1993 W 16-17/2. SV Wacker Komptendorf 1:08:56
74 ROß, Svenja 1999 W 6-11/1. SV Wacker Komptendorf 1:08:56
75 NOACK, Karl-Heinz 1928 M 80/1. NLLB Cottbus 1:10:10
76 LERCHE, Ruth 1936 W 70/1. LTSV Forst 1990 1:11:55
77 KROWITZKY, Regina 1945 W 60/2. NLLB Cottbus 1:12:22
78 KLÖSEL, Helmut 1942 M 65/12. NLLB Cottbus 1:13:57
79 BERNDT, Rudolf 1938 M 70/5. Lübbenau 1:14:00
80 JANKE, Sabine 1979 W 30/1. SV Großräschen 1:15:41
81 REISS, Gerhard 1937 M 70/6. RLV Eisenhüttenstadt 02 1:22:18

Dr. BRAEUER, Dietmar 1947 M 60 NLLB Cottbus ausgesch



5 km:
01 HINTZ, Marco 1987 M 20/1. LC Cottbus 15:28
02 WIENIGK, Leo 1998 M 6-11/1. SV Neptun 08 Finsterwalde 21:44
03 WIENIGK, Hardy 1991 M 18-19/1. LC Cottbus 21:47
04 HENTSCHEL, Paul 2000 M 6-11/2. HSG Turbine Zittau 21:52
05 RICHTER, Vincent 1999 M 6-11/3. SV Großräschen 22:59
06 VOIGT, Andreas 1970 M 35/1. Forst (Lausitz) 23:08
07 BEER, Jasmin 1998 W 6-11/1. TSG KW Boxberg/Weißw. 23:21
08 PAULENZ, Lukas 1999 M 6-11/4. Welzow 23:31
09 ROßBERGER, Janina 1998 W 6-11/2. LC Cottbus 23:37
10 RÖDER, Steffen 2000 M 6-11/5. Neuhausen / Spree 26:13
11 ERBEN, Johanna 1998 W 6-11/3. LC Cottbus 26:17
12 RÖDER, Jan 1997 M 12-13/1. Neuhausen / Spree 26:30
13 ROßBERGER, Isabell 2000 W 6-11/4. SV Döbern 28:18
14 SELLE, Frederk 1998 M 6-11/6. LTSV Forst 1990 28:45
15 BERGMANN, Max 1997 M 12-13/2. LTSV Forst 1990 30:46
16 WIESNER, Johanna 1997 W 12-13/1. KSV Quackensturm Cottbus 31:29
17 WIESNER, Kathrin 1967 W 40/1. KSV Quackensturm Cottbus 31:30
18 LANGE, Dana 1996 W 12-13/2. Cottbus 33:31
19 BITTNER, Carolin 1997 W 12-13/3. Cottbus 33:33
20 KATZMANN, Ingeborg 1947 W 60/1. LG Vetschau 33:50
21 Dr. LERCHE, Bertram 1934 M 75/1. LTSV Forst 1990 34:33
22 BITTNER, Cyndie 1999 W 6-11/5. Cottbus 35:16
23 ROTTER, Florian 2002 M 6-11/7. Cottbus 39:27
24 BERNDT, Eleonora 1949 W 60/1. Lübbenau 44:24


