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8. Forster RUN & BIKE

FORST (Lausitz)  -  16. Mai 2010
******************************************

Wertungslauf im:
*AusdauerCup EuroRegion Spree-Neiße-Bober

*Spree-Neiße-Cup

Streckenführung: Forst (Freibad Ringstraße) – Brandenburger Straße –
Keuner Straße – Groß Bademeusel – Radweg Raden –
Bahren – Neißedamm bis Forst – Freibad Ringstraße
fast durchgängig asphaltiert / ca. 500 m Kopfsteinpflaster

Wetter: überwiegend stark bewölkt, später teilweise sonnig, 
böiger Gegenwind auf dem Neißedamm 
Temperatur +11°C (Start) / +15°C (Ziel)

30,2 km:
01 HERKE, Wolfgang 1963 M 45 Pneumant Fürstenwalde 1:50:02

SEHER, Daniel 1982 M 20 LC Cottbus

02 WORLITZ, Gordon 1972 M 35 LTSV Forst 1990 1:58:20
BUSSE, Ingo 1962 M 45 LTSV Forst 1990

03 REIMANN, Anne 1980 W 30 SG Jänschwalde 1:59:56
HITZIGER, Thomas 1963 M 45 NLLB Cottbus

04 URBAN, Jan 1970 M 40 LTSV Forst 1990 2:02:09
BRIESEMANN, Roland 1957 M 50 LTSV Forst 1990

05 DUSCHKA, Kai 1966 M 40 SV Wacker Komptendorf 2:05:01
HEIDEN, Eckehard 1945 M 65 SV Wacker Komptendorf

06 STENZEL, Ingo 1967 M 40 Motor Saspow 2:06:16
STENZEL, Max Richard 1997 M 13 Motor Saspow

07 PEHLA, Romy 1984 W 20 Neuhausen / Spree 2:12:17
OTTO, Rene 1965 M 45 Blau-Weiß Schorbus



08 ROß, Svenja 1999 W 11 SV Wacker Komptendorf 2:18:11
ROß, Wieland 1961 M 45 SV Wacker Komptendorf

09 HANDRECK, Petra 1962 W 45 LTSV Forst 1990 2:22:26
FRIEß, Horst 1940 M 70 LTSV Forst 1990

10 HERET, Claudia 1968 W 40 Pneumant Fürstenwalde 2:25:04 
WINKLER, Andrea 1963 W 45 TSV Cottbus

11 KASPRICK, Petra 1966 W 40 SportFreigang Cottbus 2:25:41
STENZEL, Gritt 1968 W 40 Motor Saspow

12 WORLITZ, Reinhard 1953 M 55 LTSV Forst 1990 2:29:48
LINKE, Christian 1978 M 30 LTSV Forst 1990

13 JACHMANN, Christina 1956 W 50 LTSV Forst 1990 2:32:10
FÖRSTER, Ingrid 1958 W 50 LTSV Forst 1990

14 RÖSLER, Heike 1963 W 45 LTSV Forst 1990 2:34:12
RÖSLER, Stefanie 1986 W 20 LTSV Forst 1990

 

  


