LTSV FORST 1990e.V.

ERGEBNISSE
XXXII. Forster Langstreckentag
5. Dieter-Gieschke-Gedenklauf
30. September 2011 - FORST (Lausitz)
Stadion am Wasserturm

Wertungslauf
im
Ausdauer-Cup Spree-NeilRe

Aschenbahn: 370-m-Runde
bis auf 100-m-Gerade sehr schlechter Zustand
Wetter: sonnig, trocken, fast windstill
Temperatur: 24°C (Start); 20°C (Ziel)
10000 m:
01 HERKE, Wolfgang 1963 M 45 LG Holzinger
02 STENZEL, Ingo 1967 M40 Motor Saspow
03 WORLITZ, Gordon 1972 M35 LTSV Forst 1990
04 BUSSE, Ingo 1962 M45 LTSV Forst 1990
05 WUNDERLICH, Ralf 1957 M50 FLB Cottbus
06 TISCHER, Dietmar 1952 M55 Forst (Lausitz)
07 PRZYCHODZKI, Frank 1954 M55 Forst (Lausitz)
08 THIERFELDER, Kerstin 1977 W30 LTSV Forst 1990
09 JANNASCHK, Bernd 1956 M55 Cottbuser Parklaufer
10 LINKE, Christian 1978 M 30 LTSV Forst 1990
11 ENDLICH, Roland 1956 M55 Schwarz-Weil} Keune
12 HANDRECK, Petra 1962 W45 LTSV Forst 1990
13 WEGNER, Frank 1959 M50 TSV Cottbus
14 HANSEL, Andreas 1959 M50 Teichland Radler Maust
15 PFENNIG, Dirk 1948 M 60 LTSV Forst 1990
16 KUHNEL, Peggy 1971 W40 Cottbus
17 NATTKE, Gisela 1945 W65 LTSV Forst 1990

18 ZIMMERMANN, Christa 1957 W50 LTSV Forst 1990

39:40,3
39:55,4
41:26,8
44:28,9
46:48,8
47:05,9
47:58,8
48:53,5
50:21,6
51:05,2
52:03,3
52:30,9
55:11,1
55:11,2
55:11,3
58:41,6
59:58,9
63:45,6



3000 m:

01

HERKE, Wolfgang

02 WORLITZ, Gordon

03 BUSSE, Ingo

04 WEGNER, Frank

05 LINKE, Christian

06 BRIESEMANN, Roland
07 TISCHER, Dietmar

08 ULRICH, Bernd

09 KORBER, Danny

10 THIERFELDER, Kerstin
1 BUDNER, Siegmar

12 STENZEL, Gritt

13 HANSEL, Andreas

14 HAR, Thoralf

15 UDUC, Bernd

16 FORSTER, Ingrid

17 FRIER, Horst

18 SCHULZ, Dieter

19 ZIMMERMANN, Christa
20 WINKLER, Christa

21 NATTKE, Gisela

22 MIEK, Ehrhard

2000 m:

01 GEIKE, Tobias

02 BASSY, Jan

03 SEILER, Max

1963
1972
1962
1959
1978
1957
1952
1956
1992
1977
1961
1968
1959
1967
1963
1958
1940
1937
1957
1941
1945
1933

1998
2003
2003

M 45
M 35
M 45
M 50
M 30
M 50
M 55
M 55
M 18/19
W 30
M 50
W 40
M 50
M 40
M 45
W 50
M 70
M70
W 50
W70
W 65
M 75

M 12/13
M 8/9
M 8/9

LG Holzinger
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
TSV Cottbus
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
Forst (Lausitz)
LTSV Forst 1990
Reitclub Forst Eulo
LTSV Forst 1990
LT Vetschau 2010
Motor Saspow
Teichland Radler Maust
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990

Forst (Lausitz)
SG Bademeusel
Spremberg

10:21,3
11:24,5
11:31.8
11:41,2
12:07,1
12:29,7
12:40,5
12:47,9
13:25,7
13:34,6
13:56,1
13:59,6
14:50,7
14:52,0
14:52,1
15:24,3
16:39,4
17:15,6
17:26,1
17:26,8
17:28,0
17:44 4

10:00,1
12:59,3
13:00,7



