
LTSV Forst 1990 e.V.
Ergebnisse

XXIX. Forster Einzelzeitlaufen
19. August 2011

******************************************************

Wertungslauf im AusdauerCup Spree-Neiße

Streckenführung: Rundkurs Freibad Ringstraße / Brandenburger Straße / Keuner 
Straße - Weg zum Neißedamm - Neißedamm - Ringstraße 
(Asphalt / Beton / fester Weg)

Wetter: sonnig, schwach windig, trocken
Temperatur + 27° C 

10,5 km

01 HERKE, Wolfgang 1963 M 45 LG Holzinger 39:27 
02 THIERFELDER, Lutz 1972 M 35 LTSV Forst 1990 40:49 
03 WEGNER, Frank 1959 M 50 TSV Cottbus 45:21
04 KAHLE-BÖHLIG, Jens 1966 M 45 LTSV Forst 1990 47:15
05 HEDELT, Jörg-Mario 1964 M 45 TSV Cottbus 48:36
06 WUNDERLICH, Ralf 1957 M 50 FLB Cottbus 50:04
07 ULRICH, Bernd 1956 M 55 LTSV Forst 1990 51:13
08 KOTTWITZ, Denise 1978 W 30 Spremberg 51:29
09 PRZYCHODZKI, Frank 1954 M 55 Forst (Lausitz) 52:10
10 CSER, Istvan 1953 M 55 LTSV Forst 1990 54:25
11 PFENNIG, Dirk 1948 M 60 LTSV Forst 1990 57:01
12 KOTTWITZ, Andreas 1974 M 35 Spremberg 1:02:25
13 KLÖSEL, Helmut 1942 M 65 NLLB Cottbus 1:23:26

5,25 km

01 WORLITZ, Gordon 1972 M 35 LTSV Forst 1990 20:36
02 BUSSE, Ingo 1962 M 45 LTSV Forst 1990 21:17
03 BRIESEMANN, Roland 1957 M 50 LTSV Forst 1990 23:01
04 HEINRICH, Jana 1967 W 40 23:38
05 SCHÖNFELD, Karsten 1968 M 40 LTSV Forst 1990 24:10
06 KÖRBER, Danny 1992 M 18/19 Reitclub Forst-Eulo 24:37
07 STENZEL, Gritt 1968 W 40 Motor Saspow 25:42
08 JACHMANN, Christina 1956 W 55 LTSV Forst 1990 25:45
09 ENDLICH, Roland 1956 M 55 FSV Schwarz-Weiß Keune 25:57
10 FÖRSTER, Ingrid 1958 W 50 LTSV Forst 1990 27:47
11 KÜHNEL, Peggy 1971 W 40 Cottbus 28:33
12 HENSCHKE, Gudrun 1955 W 55 LTSV Forst 1990 28:39
13 WINKLER, Christa 1941 W 70 LTSV Forst 1990 29:26
14 SCHÖNFELD, Denise 1998 W 12/13 LTSV Forst 1990 29:37
15 OTTO, Klaus 1938 M 70 NLLB Cottbus 31:44
16 ZIMMERMANN, Christa 1957 W 50 LTSV Forst 1990 32:01
17 SCHULZ, Dieter 1937 M 70 LTSV Forst 1990 32:06 


