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XXV. Forster 25-km-Lauf

23. Februar 2013  -  FORST (Lausitz)
*********************************************

Wertungslauf im:
*AusdauerCup Spree-Neiße

*Niederlausitz-Cup

Streckenführung: Forst (C.A.Groeschke-Straße) – Brandenburger Straße – Keuner
Straße – Triebeler Straße in Richtung Klein Bademeusel / Zelz

und zurück mit Wendepunkten
Wetter: trocken, stark bewölkt, mäßig windig aus verschiedenen 

Richtungen, teilweise etwas Schnee- und Eisglätte
Temperatur: -3°C (Start) / 0°C (Ziel)

25 km:
01 LEDWIG, Felix 1991 M 20/1. Diehloer Hügelläufer 1:38:00
02 MALINOWSKI, Slawomir 1987 M 20/2.  Nowa Sol, POL 1:38:40
03 LEDWIG, Torsten 1965 M 45/1. Diehloer Hügelläufer 1:42:18
04 KRUSE, Göran 1964 M 45/2. SV Wacker Komptendorf 1:42:21
05 KOLASINSKI, Daniel 1973 M 40/1. Stary Kiszelin, POL 1:43:35
06 SZCZERBA, Pawel 1980 M 30/1. Lubin, POL 1:45:09
07 TERLIKOWSKI, Arkadiusz 1976 M 35/1. Nowa Sol, POL 1:45:34
08 HOFFMANN, Detlef 1963 M 50/1. FLG Spremberg 1:45:44
09 PLUMEIER, Erwin 1964 M 45/3. MTV Salzdahlum 1:46:24
10 ROTTER, Michael 1982 M 30/2. SV Wacker Komptendorf 1:46:39
11 DLUBALA, Marek 1981 M 30/3. Lubin, POL 1:47:24
12 SZNAJDER, Marcin 1976 M 35/2. Nowa Sol, POL 1:47:36
13 SZCZEPANSKI, Andrzej 1973 M 40/2. Zielona Gora, POL 1:47:49
14 JUDIS, Robert 1981 M 30/4. T-Rex-Team Peitz 1:52:36
15 LUTTER, Andreas 1981 M 30/5. 15938 Jetsch 1:53:43
16 ERNST, Ralf 1958 M 55/1. LG Wartturm Niesky 1:53:46
17 MATZ, Jürgen 1958 M 55/2. Dresden 1:54:02
18 KROLEWICZ, Michal 1994 M 18-19/1. Ilowa, POL 1:55:20
19 BOREJSZO, Karol 1990 M 20/3. Zary, POL 1:55:43
20 REITSCH, Karsten 1963 M 50/2. Cottbuser Laufsocken 1:56:04
21 MALIG, Ralf 1961 M 50/3. Bowlingclub Senftenberg 1:56:06
22 TIEDEMANN, Rico 1969 M 40/3. Cottbuser Laufsocken 1:56:23
23 KEILWAGEN, Rene 1972 M 40/4. NLLB Cottbus 1:57:23
24 SCHLEGEL, Andre 1981 M 30/6. Potsdam 2:00:02
25 POHLE, Hans-Joachim 1955 M 55/3. SV Großräschen 2:00:39
26 ERBEN, Horst 1968 M 45/4. LTSV Forst 1990 2:01:42
27 DUSCHKA, Kay 1966 M 45/5. SV Wacker Komptendorf 2:01:42
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28 BÄR, Steffen 1975 M 35/3. LTSV Forst 1990 2:01:43
29 SCHIRMER, Hartmut 1959 M 50/4. SV Wacker Komptendorf 2:01:43
30 KIELON, Michal 1982 M 30/7. Lubin, POL 2:03:04
31 ANTOSZEWSKI, Peter 1958 M 55/4. Libbichtalläufer 2:04:32
32 HABERTAG, Mathias 1974 M 35/4. SV Wacker Komptendorf 2:04:36
33 HABECK, David 1986 M 20/4. LT Lausitz Hoyerswerda 2:04:56
34 BEHRENDT, Jan 1985 M 20/5. Hamburg 2:05:05
35 NASDAL, Thomas 1969 M 40/5. SV Großräschen 2:08:11
36 KAHLE-BÖHLIG, Jens 1966 M 45/6. Döbern 2:08:37
37 GROß, Klaus 1960 M 50/5. LT Lausitz Hoyerswerda 2:09:02
38 BUSSE, Sibylle 1965 W 45/1. SportFreigang Cottbus 2:09:49
39 LIPPERT, Torsten 1965 M 45/7. LTSV Forst 1990 2:11:20
40 TISCHER, Dietmar 1952 M 60/1. LTSV Forst 1990 2:11:59
41 FIEBIGER, Bernd 1974 M 35/5. FH-Runners Berlin 2:15:35
42 DREBINSKI, Thomas 1968 M 45/8. LTSV Forst 1990 2:17:12
43 REDANTZ, Anke 1969 W 40/1. Cottbuser Parkläufer 2:19:07
44 WEIß, Dietmar 1958 M 55/5. Cottbus 2:23:51
45 HINTZ, Rene 1963 M 50/6. Cottbuser Parkläufer 2:24:40  

15 km:
01 KARNETH, Andre 1967 M 45/1. LSF Münster   57:35
02 GEIGER, Jens 1977 M 35/1. SMV Eisenhüttenstadt   58:18
03 SCHÖRNER, Roman 1982 M 30/1. Cottbus   59:44
04 WORLITZ, Gordon 1972 M 40/1. LTSV Forst 1990 1:02:08
05 KOAL, Gerd 1952 M 60/1. NLLB Cottbus 1:02:17
06 MÖNCH, Sabine 1963 W 50/1. TSG KW Boxberg 1:02:38
07 KÜHNE, Martin 1949 M 60/2. Cottbuser Parkläufer 1:03:06
08 NAGAT, Thomas 1977 M 35/2. Neuruppin 1:05:45
09 GIESKE, Randy 1976 M 35/3. Forst (Lausitz) 1:05:48
10 KUSCHE, Doreen 1981 W 30/1. SMV Eisenhüttenstadt 1:06:01
11 FECHNER, Udo 1962 M 50/1. NLLB Cottbus 1:07:34
12 SASSE, Dieter 1948 M 65/1. MSV Eisenhüttenstadt 1:08:16
13 STENZEL, Ingo 1967 M 45/2. Motor Saspow 1:09:20
14 ERBEN, Susan 1970 W 40/1. LTSV Forst 1990 1:09:37
15 POPIG, Frederik 1984 M 20/1. Cottbus 1:09:37
16 HERMANN; Diana 1982 W 30/2. LTSV Forst 1990 1:10:29
17 HELLER, Ina 1967 W 45/1. LT Lausitz Hoyerswerda 1:10:48
18 HANNUSCH, Klaus 1950 M 60/3. SV Eintracht Drehnow 1:11:22
19 WEGNER, Frank 1959 M 50/2. TSV Cottbus 1:12:48
20 HEIDEN, Eckehard 1945 M 65/2. SV Wacker Komptendorf 1:13:17
21 PRIMKE, Siegfried 1939 M 70/1. LTSV Forst 1990 1:13:42
22 URLICKI, Lech 1950 M 60/4. Nowa Sol, POL 1:15:09
23 BREMER, Heiko 1969 M 40/2. Senftenberg 1:15:16
24 HANSEL, Andreas 1959 M 50/3. LTSV Forst 1990 1:16:22
25 LIST, Hans-Joachim 1949 M 60/5. Ruhland 1:17:29
26 KOAL, Ingrid 1949 W 60/1. NLLB Cottbus 1:17:34
27 GÖRSCH, Harri 1961 M 50/4. SV Wacker Komptendorf 1:17:57
28 CSER, Istvan 1953 M 60/6. LTSV Forst 1990 1:19:23
29 BREMER, Bernd 1943 M 70/2. Grün-Weiß Finsterwalde 1:19:57
30 JANNASCHK, Bernd 1956 M 55/1. Cottbuser Parkläufer 1:20:05
31 JACHMANN, Christina 1956 W 55/1. LTSV Forst 1990 1:20:30
32 WEICHERT, Rene 1971 M 40/3. SV Wacker Komptendorf 1:20:31
33 HANDRECK, Petra 1962 W 50/2. LTSV Forst 1990 1:21:01
34 HYLLA, Helmut 1951 M 60/7. Spremberg 1:21:05
35 SIEGHARDT, Doreen 1968 W 45/2. SV Großräschen 1:22:22
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36 GÖRSCH, Michael 1995 M 18-19/1. SV Wacker Komptendorf 1:23:13
37 PFENNIG, Dirk 1948 M 65/3. LTSV Forst 1990 1:24:46
38 THOMAS, Jan 1970 M 40/4. Guben 1:25:39
39 RICHTER, Uwe 1961 M 50/5. Cottbuser Laufsocken 1:25:47
40 POLLESCHNER, Gerhard 1941 M 70/3. Cottbuser Parkläufer 1:25:57
41 HANNUSCH, Hans-Jürgen 1943 M 70/4. TSG KW Boxberg 1:26:21
42 FÖRSTER, Ingrid 1958 W 55/2. LTSV Forst 1990 1:26:43
43 PLASKUDA, Petra 1960 W 50/3. TSG KW Boxberg 1:29:58
44 ENGMANN, Marco 1984 M 20/2. Blau-Weiß Kromlau 1:31:49
45 OBIALA, Krzysztof 1976 M 35/4. Lubin, POL 1:32:41
46 DYDNIANSKI, Mateusz 1981 M 30/2. Lubin, POL 1:33:51
47 SCHNABEL, Bernd 1958 M 55/2. Kiez-Läufer Cottbus 1:35:03
48 KÖNIG, Kerstin 1966 W 45/3. LT Lausitz Hoyerswerda 1:35:40
49 MÜHLE, Uwe 1959 M 50/6. TSG KW Boxberg 1:42:45
50 LISCHKA, Detlef 1943 M 70/5. LTSV Forst 1990 1:56:19

SIEGHARDT, Wolfgang 1959 M 50 SV Großräschen ausgeschieden 

7,5 km:
01 KARRAS, Conny 1996 M 16-17/1. LC Cottbus 28:19
02 BEER, Jasmin 1998 W 14-15/1. SV Wacker Komptendorf 30:47
03 KAUBISCH, Frank 1967 M 45/1. SV Hirschfeld 1921 31:46
04 BRIESEMANN, Roland 1957 M 55/1. LTSV Forst 1990 33:05
05 KAUBISCH, Nico 1997 M 16-17/2. SV Hirschfeld 1921 33:36
06 STENZEL, Max 1997 M 16-17/3. Motor Saspow 35:26
07 PIKULA, Radomir 1983 M 30/1. Zielona Gora, POL 36:45
08 KOSTECKI, Mariusz 1976 M 35/1. Zielona Gora, POL 37:32
09 FÖRSTER, Cedrik 2001 M 12-13/1. SG Großthiemig 37:56
10 FÖRSTER, Lukas 1999 M 14-15/1. SG Großthiemig 37:57
11 KEMPA. Maciek 2001 M 12-13/2. Zary, POL 39:06
12 KÖNIG, Konstantin 1997 M 16-17/4. LT Lausitz Hoyerswerda 39:10
13 ROß, Svenja 1999 W 14-15/2. SV Wacker Komptendorf 39:14
14 BOGS, Jürgen 1941 M 70/1. MSV Tripoint Frankfurt/O. 41:36
15 DUSCHKA, Jette 2000 W 12-13/1. SV Wacker Komptendorf 43:20
16 GEIKE, Tobias 1998 M 14-15/2. SportFreigang Cottbus 44:11
17 HERRMANN, Sebastian 1979 M 30/2. LTSV Forst 1990 44:17
18 HOßMANN; Torsten 1966 M 45/2. Forst (Lausitz) 44:56
19 HAß, Thoralf 1967 M 45/3. LTSV Forst 1990 45:28
20 TINIUS, Hans 1935 M 75/1. NLLB Cottbus 46:09
21 KÜHNEL, Peggy 1971 W 40/1. LTSV Forst 1990 46:14
22 FRIEß, Horst 1940 M 70/2. LTSV Forst 1990 47:01
23 KUNZE, Peter 1945 M 65/1. LTSV Forst 1990 47:15
24 SCHULZ, Dieter 1937 M 75/2. LTSV Forst 1990 47:39
25 GIERTH, Dagmar 1963 W 50/1. Cottbuser Laufsocken 47:51
26 ROTTER, Florian 2002 M 6-11/1. LC Cottbus 48:37
27 WEICHERT, Ute 1972 W 40/2. SV Wacker Komptendorf 50:13
28 REITER, Petra 1956 W 55/1. LTSV Forst 1990 50:27
29 KULCZYK, Janusz 1960 M 50/1. Lubsko, POL 50:58
30 MIEK, Ehrhard 1933 M 80/1. LTSV Forst 1990 51:17
31 REDLICH, Michelle 2001 W 12-13/2. FC Energie Cottbus 52:30
32 OTTO, Klaus 1938 M 75/3. NLLB Cottbus 54:59
33 LERCHE, Ruth 1936 W 75/1. LTSV Forst 1990 56:31
34 WILCZAK, Bogdan 1948 M 65/2. Lubsko, POL           1:01:59
35 Dr. LERCHE, Bertram 1934 M 75/4. LTSV Forst 1990           1:08:13


