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XXXI. Forster Einzelzeitlaufen

FORST (Lausitz)  -  23. August 2013
Freibad Ringstraße

*********************************************

Wertungslauf 
im

AusdauerCup Spree-Neiße

Streckenführung: Rundkurs Freibad Ringstraße – Brandenburger Straße – Keuner
Straße – Weg zum Neißedamm – Neißedamm – Ringstraße
(Asphalt / Beton / fester Weg)

Wetter: sonnig, schwach windig
Temperatur +23°C 

10,5 km:
01 THIERFELDER, Lutz 1972 M 40 LTSV Forst 1990 40:39

02 SCHÖRNER, Roman 1982 M 30 Cottbus 41:27

03 STENZEL, Ingo 1967 M 45 Motor Saspow 43:10

04 SCHLÜTER, Frank 1969 M 40 Forst (Lausitz) 43:34

05 HABERTAG, Mathias 1974 M 35 SV Wacker Komptendorf 45:35

06 WEGNER, Frank 1959 M 50 TSV Cottbus 46:05

07 THIERFELDER, Kerstin 1977 W 35 LTSV Forst 1990 47:16

08 TISCHER, Dietmar 1952 M 60 LTSV Forst 1990 49:30

09 ULRICH, Bernd 1956 M 55 LTSV Forst 1990 51:44

10 HANSEL, Andreas 1959 M 50 LTSV Forst 1990 52:55

11 WUNDERLICH, Ralf 1957 M 55 FLB Cottbus 53:17

12 CSER, Istvan 1953 M 60 LTSV Forst 1990 54:46

13 PRZYCHODZKI, Frank 1954 M 55 LTSV Forst 1990 56:07



5,25 km:
01 HERKE, Wolfgang 1963 M 50 LTSV Forst 1990 18:52

02 WORLITZ, Gordon 1972 M 40 LTSV Forst 1990 20:00

03 BUSSE, Ingo 1962 M 50 LTSV Forst 1990 20:33

04 BRIESEMANN; Roland 1957 M 55 LTSV Forst 1990 22:56

05 GÖRSCH, Michael 1995 M 18/19 SV Wacker Komptendorf 23:12

06 SCHÖNFELD, Karsten 1968 M 45 LTSV Forst 1990 25:11

07 GEIKE, Tobias 1998 M 14/15 LTSV Forst 1990 25:13

08 SCHÖNFELD, Denise 1998 W 14/15 LTSV Forst 1990 25:27

09 JANNASCHK, Bernd 1956 M 55 Cottbuser Parkläufer 25:45

10 STENZEL, Gritt 1968 W 45 Motor Saspow 26:23

11 SCHUHART, Sandra 1980 W 30 LTSV Forst 1990 26:26

12 HANDRECK, Petra 1962 W 50 LTSV Forst 1990 26:42

13 RÖSLER, Heike 1963 W 50 LTSV Forst 1990 27:03

14 FÖRSTER, Ingrid 1958 W 55 LTSV Forst 1990 27:29

15 KÜHNEL, Peggy 1971 W 40 LTSV Forst 1990 27:50

16 PFENNIG, Dirk 1948 M 65 LTSV Forst 1990 28:26

17 POLLESCHNER, Gerhard 1941 M 70 Cottbuser Parkläufer 28:40

18 WINKLER, Christa 1941 W 70 LTSV Forst 1990 30:00

19 HAß, Thoralf 1967 M 45 LTSV Forst 1990 30:07

20 KUNZE, Peter 1945 M 65 LTSV Forst 1990 30:53

21 FRIEß, Horst 1940 M 70 LTSV Forst 1990 31:44

22 SCHULZ, Dieter 1937 M 75 LTSV Forst 1990 32:22

23 GEIKE, Peggy 1974 W 35 LTSV Forst 1990 36:22

24 LISCHKA, Detlef 1943 M 70 LTSV Forst 1990 36:31

25 ZIMMERMANN, Christa 1957 W 55 LTSV Forst 1990 37:30

26 LERCHE, Ruth 1936 W 75 LTSV Forst 1990 37:41

27 Dr. LERCHE, Bertram 1934 M 75 LTSV Forst 1990 48:16


