LTSV FORST 1990e.V.

ERGEBNISSE
XXX. Forster Gewichtslauf
FORST (Lausitz) - 14. Marz 2014
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Wertungslauf im AusdauerCup Spree-NeiRe

Streckenfuhrung:  Start / Ziel — C.A.Groeschke-Stral3e (Solarpark)
C.A.Groeschke-StralRe — Ringstralte - NeiRedamm in Richtung
Grol} Bademeusel mit Wendepunkten; durchgangig asphaltiert
Wetter: trocken, sonnig, schwach windig
Temperatur: +14°C (Start) / +10°C (Ziel)

10 km:

(Wertung: Laufzeit durch Kérpergewicht = Quotient = Platzierung)

01 REICHWALD, Andreas 1977 M 35 BudvarRacingTeam Cottbus
103 kg 41:17 min 0,398

02 ROTTER, Michael 1982 M 30 SV Wacker Komptendorf
87 kg 39:23 min 0,448

03 BUSSE, Ingo 1962 M 50 LTSV Forst 1990
89 kg 41:02 min 0,460

04 HABERLAND, Daniel 1983 M 30 Spremberger SV 1862
86 kg 41:32 min 0,476

05 GORIGK, Mathias 1965 M 45 Ballsportclub Wittichenau
112 kg 55:19 min 0,491

06 BUDNER, Siegmar 1961 M 50 LT Vetschau 2010
109 kg 55:53 min 0,504

07 HENTSCHEL, Torsten 1964 M 50 HSG Turbine Zittau
68 kg 35:27 min 0,514

08 THOMAS, Jan 1970 M 40 Guben
102 kg 55:27 min 0,539

09 MALKE, Ralf 1966 M 45 Forst (Lausitz)
94 kg 52:14 min 0,553

10 HERBERGER, Martin 1985 M 20 BSV KW Janschwalde 94

73 kg 41:21 min 0,561
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GROESCHKE, Rene

TEUBER, Carsten

BRIESEMANN, Roland

RASKIN, Sven

HANSEL, Andreas

THIERFELDER, Kerstin

GEIKE, Tobias

GASCH, Wolfgang

BRAUER, Jens

KOAL, Gerd

PFENNIG, Dirk

GORIGK, Elmar

CSER, Istvan

LISCHKA, Detelf

BIRNFELD-RASKIN, Katja

BEER, Jasmin

GEIKE, Peggy

REDANTZ, Anke

FRIER, Horst

1969

1964

1957

1965

1959

1977

1998

1947

1963

1952

1948

1993

1953

1943

1979

1998

1974

1969

1940

M 45
98 kg

M 50
105 kg

M 55
80 kg

M 45
94 kg

M 55
79 kg

W 35
70 kg

M 16/17
71kg

M 65
90 kg

M 50
76 kg

M 60
66 kg

M 65
86 kg

M 20
81 kg

M 60
75 kg

M 70
93 kg

W 35
72 kg

W 16/17
54 kg

W 40
78 kg

W 45
59 kg

M 70
78 kg

Forst (Lausitz)
55:07 min 0,561

Cottbus
59:12 min 0,561

LTSV Forst 1990
46:48 min 0,575

SC Hoppegarten
55:25 min 0,585

LTSV Forst 1990
48:29 min 0,607

LTSV Forst 1990
43:13 min 0,614

LTSV Forst 1990
45:37 min 0,633

LTSV Forst 1990
57:41 min 0,633

Forst (Lausitz)
49:47 min 0,644

NLLB Cottbus
43:26 min 0,651

LTSV Forst 1990
56:11 min 0,651

Wittichenau
55:19 min 0,679

LTSV Forst 1990
52:10 min 0,693

LTSV Forst 1990
65:25 min 0,698

Hoppegarten
52:26 min 0,722

SV Wacker Komptendorf
41:01 min 0,759

LTSV Forst 1990
63:48 min 0,807

Cottbuser Parklaufer
49:01 min 0,830

LTSV Forst 1990
65:23 min 0,833
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SCHULZ, Dieter

KUHNEL, Peggy

HENSCHKE, Gudrun

ROSLER, Heike

SCHONFELD, Denise

WINKLER, Christa

3 km:

01
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ROTTER, Florian
SCHOPE, Paul

BASSY, Jan

ULRICH, Bernd
WORLITZ, Victoria Joline

WORLITZ, Gordon

1937

1971

1955

1963

1998

1941

2002

2003

2003

1956

2007

1972

M 75 LTSV Forst 1990

74 kg 63:51 min 0,851

W 40 LTSV Forst 1990

61 kg 53:57 min 0,868

W 55 LTSV Forst 1990

63 kg 56:52 min 0,888

W 50 LTSV Forst 1990

57 kg 52:36 min 0,912

W 16/17 LTSV Forst 1990

57 kg 54:50 min 0,947

W70 LTSV Forst 1990

60 kg 57:50 min 0,950
M 12/13 LC Cottbus 13:45 min
M 10/11 Cottbus 14:33 min
M 10/11 SG Bademeusel 21:39 min
M 55 LTSV Forst 1990 21:41 min
W 6/7 LTSV Forst 1990 27:41 min
M 40 LTSV Forst 1990 27:42 min



