LTSV FORST 1990e.V.

ERGEBNISSE
XXXVI. Forster Rosen-Pokal-Lauf
4. Juli 2014 - FORST (Lausitz)
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Wertungslauf im:
*AusdauerCup Spree-NeilRe
*Sparkassen-LaufCup

Ziel Freibad RingstralRe
Rundkurs Brandenburger Stral3e — Keuner Stralle — Weg zum
Neiledamm — NeiRedamm — Ringstralle
80% asphaltiert / 20% fester Weg

Streckenfuhrung:

Wetter:

10 km:

01 THIERFELDER, Lutz
02 SCHLUTER, Frank

03 ENGMANN, Marco

04 GIESKE, Randy

05 KARRAS, Hans-Jirgen
06 GORSCH, Michael

07 THIERFELDER, Kerstin
08 KLOSA, Manfred

09 PRZYCHODZKI, Frank
10 REDANTZ, Anke

11 ULRICH, Bernd

12 HENSEL, Heinz

13 HANDRECK, Petra

14 SCHUHART, Sandra
15 FRIER, Horst

16 NEUMANN, Ute

KARRAS, Conny

1972
1969
1984
1976
1961
1995
1977
1951
1954
1969
1956
1950
1962
1980
1940
1958
1996

sonnig, trocken, schwach windig
Temperatur +30°C

M 40/1.
M 45/1.
M 30/1.
M 35/1.
M 50/1.
M 18-19/1.
W 35/1.
M 60/1.
M 60/2.
W 45/1.
M 55/1.
M 60/3.
W 50/1.
M 30/1.
M 70/1.
W 55/1.
M 18-19

LTSV Forst 1990
Forst (Lausitz)

Stahl Rietschen

Forst (Lausitz)

LTSV Forst 1990

SV Wacker Komptendorf
LTSV Forst 1990
Tornow

LTSV Forst 1990
Cottbuser Parklaufer
LTSV Forst 1990

City Sprint Cottbus
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
Lausitzer Selbstlaufer
LC Cottbus

Start Brandenburger Straf3e (5 km); Keuner Strale (10 km)

39:29
43:22
45:41
46:32
46:52
48:09
48:22
49:12
50:46
51:22
51:58
53:58
55:39
57:.07
1:09:44
1:09:45
ausgesch.



5 km:

01 DIEDERING, Samuel
02 GRUNER, Rene

03 KOLLASKE, Ralf

04 SCHRUTEK, Christian
05 SCHORNER, Roman
06 SEIBT, Daniel

07 JUDIS, Robert

08 HOFFMANN, Detlef
09 MALIG, Ralf

10 KNAPIK, Roman

11 BUSSE, Ingo

12 KANZLER, Benito

13 KOHLER, Alexander
14 MUNCH, Gundolf

15 FREIGANG, Stephan
16 ANDERS, Andreas

17 FREIGANG, Lea

18 GRISK, Detlef

19 HUNDSDORFER, Sven
20 WEGNER, Frank

21 SCHULZE, Thomas
22 FROSCHER, Frank
23 BALZER, Heiko

24 KOAL, Gerd

25 POPIG, Frederik

26 STRAUBE, Volker

27 NATHER, Ronny

28 HERMANN, Diana

29 ROSEDAHL, Stefanie
30 SCHIERITZ, Jens

31 WOLF, Heiko

32 BRIESEMANN, Roland
33 MASNIK, Andre

34 PIEPKA, Uwe

35 SASSE, Dieter

36 FETSCH, Tobias

37 RADEL, Klemens

38 KOCH, Angelika

39 BIESECKE, Tilo

40 SCHIERITZ, Anke

41 GEIKE, Tobias

42 KRUGER, Klaus-Stefan
43 KEPPLER, Jana

44 KOAL, Ingrid

45 KLOSTER, Antje

46 BUSSE, Patricia

47 KLAUS, Ursula

48 FRANKE, Elke

49 RESTEMEIER, Stefan
50 GRIEGER, Thomas
51 KRUGER, Sigrid

52 SCHONFELD, Denise
53 REJKE, Bernhard

54 ROSSLER, Siegfried
55 MAIER-PEVELING, Dieter

1989
1980
1973
1987
1982
1977
1981
1963
1961
1966
1962
1975
1990
1961
1967
1977
2000
1960
1966
1959
1964
1955
1968
19562
1984
1958
1979
1982
1982
1966
1978
1957
1970
1961
1948
1984
1971
1961
1977
1966
1998
1950
1964
1949
1976
1992
1979
1956
1977
1973
1950
1998
1953
1956
1961

M 20/1.
M 30/1.
M 40/1.
M 20/2.
M 30/2.
M 35/1.
M 30/3.
M 50/1.
M 50/2.
M 45/1.
M 50/3.
M 35/2.
M 20/3.
M 50/4.
M 45/2.
M 35/3.
W 14-15/1.
M 50/5.
M 45/3.
M 55/1.
M 50/6.
M 55/2.
M 45/4.
M 60/1.
M 30/4.
M 55/3.
M 35/4.
W 30/1.
W 30/2.
M 45/5.
M 35/5.
M 55/4.
M 40/2.
M 50/7.
M 65/1.
M 30/5.
M 40/3.
W 50/1.
M 35/6.
W 45/1.
M 16-17/1.
M 60/2.
W 50/2.
W 65/1.
W 35/1.
W 20/1.
W 35/2.
W 55/1.
M 35/7.
M 40/4.
W 60/1.
W 16-17/1.
M 60/3.
M 55/5.
M 50/8.

FLB Cottbus

TSV Cottbus
SportFreigang Cottbus
SportFreigang Cottbus
LTSV Forst 1990
SportFreigang Cottbus
T-Rex-Team Peitz
FLG Spremberg
Bowlingclub Senftenberg
SV Chemie Guben
LTSV Forst 1990
SportFreigang Cottbus
FLB Cottbus

Cottbus

SportFreigang Cottbus
Cottbus

LC Cottbus

LG Vetschau

LTSV Forst 1990

HSV Cottbus

TSV Cottbus

Preilack

SV Chemie Guben
NLLB Cottbus

Victoria 93 Cottbus
SportFreigang Cottbus
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
SportFreigang Cottbus
SportFreigang Cottbus
BSV Gen Min Cottbus
LTSV Forst 1990

FLB Cottbus

94,5 Radio Cottbus
SMV Eisenhittenstadt
Cottbus

SG Blau-Weil Schorbus
FLG Spremberg

BSV Gen Min Cottbus
SportFreigang Cottbus
LTSV Forst 1990

MSV Tripoint Frankfurt/O.

SV Chemie Guben
NLLB Cottbus
SportFreigang Cottbus
LTSV Forst 1990

BSV Gen Min Cottbus
FLG Spremberg

94,5 Radio Cottbus
Forst (Lausitz)

MSYV Tripoint Frankfurt/O.

LTSV Forst 1990

SportFreigang Cottbus
SportFreigang Cottbus
SportFreigang Cottbus

16:48
17:07
17:09
17:29
17:54
17:58
18:23
18:44
19:01
19:13
19:19
19:37
19:45
19:51
20:02
20:06
20:08
20:10
20:10
20:11
20:16
20:28
20:28
20:53
21:00
21:06
21:14
21:29
21:49
21:57
22:13
22:15
22:24
22:43
22:46
23:04
23:16
23:26
23:30
23:45
24:07
24:13
24:18
24:20
24:26
24:39
24:44
25:24
25:25
25:32
25:34
25:40
26:00
26:13
26:25



56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85

SCHIEMENZ, Tobias
WIMMER, Ingrid
BUDNER, Siegmar
WEIR, Dietmar
KUHNEL, Peggy
FORSTER, Ingrid
BOGS, Jirgen
GASCH, Wolfgang
HELLER, Sylvia
BRENTZEL, Jana
HARTNICK, Lilian
KRATSCH, Marlies
VOGT, Petra
TINIUS, Hans
GOLKEL, Norbert
KROWITZKY, Heiner
SCHOTZIG, Kathrin
JASCHKE, Marlies
SCHULZ, Dieter
GEIKE, Peggy
KUNZE, Peter
VOIGT, Katharina
MIEK, Ehrhard
VOGEL, Heike
KROWITZKY, Regina
SCHULZ, Rosemarie
STARKE, Marianne
LERCHE, Ruth
OTTO, Klaus
NATTKE, Gisela
PUPPE, Daniela
RICHTER, Elisabeth

1982
1953
1961
1958
1971
1958
1941
1947
1971
1974
1974
1950
1964
1935
1945
1942
1977
1956
1937
1974
1945
1978
1933
1968
1945
1941
1955
1936
1938
1945
1982
1973

M 30/6.
W 60/2.
M 50/9.
M 55/6.
W 40/1.
W 55/2.
M 70/1.
M 65/2.
W 40/2.
W 40/3.
W 40/4.
W 60/3.
W 50/3.
M 75/1.
M 65/3.
M 70/2.
W 35/3.
W 55/3.
M 75/2.
W 40/5.
M 65/4.
W 35/4.
M 80/1.
W 45/2.
W 65/2.
W 70/1.
W 55/4.
W 75/1.
M 75/3.
W 65/3.
W 30/3.

W40

BSV Gen Min Cottbus
SV Chemie Guben
LT Vetschau 2010
Cottbus

LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990

MSV Tripoint Frankfurt/O.

LTSV Forst 1990
Welzow

Cottbus

94,5 Radio Cottbus
SportFreigang Cottbus
SportFreigang Cottbus
NLLB Cottbus
Cottbuser Parklaufer
NLLB Cottbus

BSG Sparkasse SPN
SportFreigang Cottbus
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990

94,5 Radio Cottbus
LTSV Forst 1990
SportFreigang Cottbus
NLLB Cottbus

BSG Turbine Cottbus
Cottbus

LTSV Forst 1990
NLLB Cottbus

LTSV Forst 1990

94,5 Radio Cottbus
Sparkasse SPN

26:29
26:40
26:56
27:04
27:06
27:15
27:35
28:01
28:05
28:12
28:53
29:01
29:04
29:13
29:15
29:31
30:30
31:17
31:36
31:58
32:48
32:56
34:27
34:57
35:45
35:57
36:17
36:35
37:01
40:48
49:59
ausgesch.



