LTSV FORST 1990e.V.

ERGEBNISSE
4. Jamnoer Seelauf
04. September 2015
Forst (Lausitz) - OT GroR Jamno (Badesee)
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Wertungslauf im AusdauerCup Spree-NeiRe

Streckenfilhrung: Rundkurs um den Jamnoer See auf Waldwegen

1 Runde = 1,2 km

Wetter: 6,3 km Regenschauer; 6 km trocken

Laufstrecke teilweise matschig
Temperatur +20°C / +15°C

ABDULKADER, Suleman 1994 M 20 City Sprint Cottbus 21:54
WORLITZ, Gordon 1972 M40 LTSV Forst 1990 21:55
WEIDEGEBRIEL, Esayas 1991 M 20 City Sprint Cottbus 22:12
BRUNSCH, Ingolf 1960 M55 LTSV Forst 1990 22:16
BAR, Steffen 1975 M40 LTSV Forst 1990 23:00
BUSSE, Ingo 1962 M50 LTSV Forst 1990 23:38
GEIKE, Tobias 1998 M 16/17 LTSV Forst 1990 24:15
KOAL, Gerd 1952 M60 NLLB Cottbus 24:37
HABERLAND, Daniel 1983 M 30 Spremberger SV 1862 24:46
WEGNER, Frank 1959 M55 HSV Cottbus 25:05
TISCHER, Dietmar 1952 M®60 LTSV Forst 1990 26:10
HABERTAG, Mathias 1974 M40 SVW Komptendorf 27:03
BRAEUER, Jens 1963 M50 Forst (Lausitz) 27:07
ULRICH, Bernd 1956 M55 LTSV Forst 1990 27:22
BUSSE, Patricia 1992 W20 LTSV Forst 1990 27:37
KOAL, Ingrid 1949 W65 NLLB Cottbus 28:01
MALKE, Ralf 1966 M 45 Forst (Lausitz) 29:16
FIEHLER, Sven 1970 M 45 LTSV Forst 1990 29:36
SOLO, Toran 2003 M 12 City Sprint Cottbus 29:52
ROSLER, Heike 1963 W50 LTSV Forst 1990 29:59
SOLO, Hamzo 2004 MM City Sprint Cottbus 30:30
LAUGK, Liana 1976 W 35 Wiesengrund, Dubrau 30:50
HENSEL, Heinz 1950 M65 City Sprint Cottbus 31:03
HANDRECK, Petra 1962 W50 LTSV Forst 1990 31:16
KUHNEL, Peggy 1971 W40 LTSV Forst 1990 31:27
FORSTER, Ingrid 1958 W55 LTSV Forst 1990 31:58
SCHONFELD, Karsten 1968 M45 LTSV Forst 1990 31:59
BAR, Volkmar 1955 M60 Forst (Lausitz) 32:03
GASCH, Wolfgang 1947 M65 LTSV Forst 1990 32:12
KNIEVEL, Anke 1976 W35 Dobern 32:55
FRIER, Horst 1940 M75 LTSV Forst 1990 37:13



3,6 km:

01 GORSCH, Michael 1995 M 20 SVW Komptendorf 12:34
02 BUSSE, Ingo 1962 M50 LTSV Forst 1990 13:43
03 WORLITZ, Gordon 1972 M40 LTSV Forst 1990 13:48
04 GEIKE, Tobias 1998 M 16/17 LTSV Forst 1990 14:03
05 KOAL, Gerd 1952 M60 NLLB Cottbus 14:49
06 HABERTAG, Mathias 1974 M40 SVW Komptendorf 15:04
07 TISCHER, Dietmar 1952 M60 LTSV Forst 1990 16:00
08 KOAL, Ingrid 1949 W65 NLLB Cottbus 16:07
09 FIEHLER, Sven 1970 M 45 LTSV Forst 1990 17:01
10 ROSLER, Heike 1963 W50 LTSV Forst 1990 17:26
11 BAR, Vincent 2007 M8 LTSV Forst 1990 17:40
12 SCHONFELD, Denise 1998 W 16/17 LTSV Forst 1990 17:50
13 KUHNEL, Peggy 1971 W40 LTSV Forst 1990 17:58
14 SCHONFELD, Karsten 1968 M 45 LTSV Forst 1990 18:38
15 TINIUS, Hans 1935 M 80 NLLB Cottbus 21:31
16 KONIG, Collin 2010 M5 LTSV Forst 1990 21:43
17 HANDRECK, Petra 1962 W50 LTSV Forst 1990 21:45
18 LAUGK, Anna 2002 W13 Wiesengrund, Dubrau 21:46
19 WORLITZ, Victoria Joline 2007 W8 LTSV Forst 1990 21:49
20 ENGWICHT, Emilia 2003 W12 Forst (Lausitz) 21:50
21 FRIER, Horst 1940 M75 LTSV Forst 1990 21:55
22 WORLITZ, Melanie 1981 W30 LTSV Forst 1990 21:57
23 NATTKE, Gisela 1945 W70 LTSV Forst 1990 22:19
24 KUNZE, Peter 1945 M70 LTSV Forst 1990 23:00
25 MIEK, Ehrhard 1933 M 80 LTSV Forst 1990 23:09
26 LERCHE, Ruth 1936 W75 LTSV Forst 1990 23:37
27 ZIMMERMANN, Christa 1957 W55 LTSV Forst 1990 24:44
28 OTTO, Klaus 1938 M75 NLLB Cottbus 25:06

3.6 km Nordic Walking:

01 PEILER, Wolfgang 1942 M70 Die Walkinger Cottbus 28:12




