LTSV Forst 1990 e. V.

ERGEBNISSE
XXXIIl. Forster Gewichtslauf
17. Marz 2017 - FORST (Lausitz)
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Wertungslauf im:
*AusdauerCup Spree-NeilRe

Streckenfihrung: Forst (C.A.Groeschke-Stralte) — Ringstralte — Neifledamm in Richtung
Grold Bademeusel mit Wendepunkten
Strecke flach und durchgangig asphaltiert entlang der deutsch-
polnischen Grenze (Oder-Nei3e-Radweq)
Wetter: trub, schwach windig
Temperatur +10°C
10 km
(Wertung: Laufzeit durch Kérpergewicht = Quotient = Platzierung)
01 Bar, Steffen 1975 M 40 LTSV Forst 1990
89 kg 41:49 min 0,460
02 Haberland, Daniel 1983 M 30 Spremberger SV 1862
87 kg 42:23 min 0,482
03 Busse, Ingo 1962 M 55 LTSV Forst 1990
91 kg 44:00 min 0,483
04 Hentschel, Torsten 1964 M 50 HSG Turbine Zittau
69 kg 36:03 min 0,521
05 Bereuter, Mike 1965 M 50 Felixsee
88 kg 46:42 min 0,522
06 Schonfeld, Karsten 1968 M 45 LTSV Forst 1990
103 kg 55:21 min 0,533
07 Hentschel, Paul 2000 M 16/17 HSG Turbine Zittau
68 kg 37:09 min 0,544
08 Bldner, Siegmar 1961 M 55 LT Vetschau 2010

113 kg 62:12 0,548
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Hoppenz, Torsten

Reck, Stefan

Noack, Christian

Gorsch, Michael

Geike, Tobias

Zimmermann, Kristin

Geike, Karsten

Gasch, Wolfgang

Brauer, Jens

Deinlein, Uwe

Thierfelder, Kerstin

Hansel, Andreas

Pfennig, Dirk

Przychodzki, Frank

Ulrich, Bernd

Szillat, Paul

Schnabel, Bernd

Fiehler, Sven

1967

1980

1986

1995

1998

1989

1968

1947

1963

1959

1977

1959

1948

1954

1956

1996

1958

1970

M 50
88 kg

M 35
71kg

M 30
77 kg

M 20
71 kg

M 18/19
79 kg

W 20
63 kg

M 45
93 kg

M 70
91 kg

M 50
76 kg

M 55
79 kg

W 40
72 kg

M 55
84 kg

M 65
87 kg

M 60
68 kg

M 60
68 kg

M 20
83 kg

M 55
84 kg

M 45
66 kg

LTSV Forst 1990

49:18 min 0,556
SV Dobern

40:06 0,563
SV Dobern

45:48 min 0,584
SV Wacker Komptendorf
42:47 min 0,591
LTSV Forst 1990

45:21 min 0,596
HSG Turbine Zittau

38:09 min 0,603
Forst

57:10 min 0,612
LTSV Forst 1990

56:44 min 0,615
Forst

47:17 min 0,618
Cottbuser Parklaufer

49:36 min 0,620
LTSV Forst 1990

46:47 min 0,638
LTSV Forst 1990

54:42 min 0,642
LTSV Forst 1990

58:23 min 0,666
LTSV Forst 1990

47:34 min 0,691
LTSV Forst 1990

49:13 min 0,720
Krauschwitz

61:52 min 0,734
Kiez-Laufer Cottbus

62:11 min 0,738
Forst

50:11 min 0,757
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Bayer, Jeannette

Hylla, Helmut

Geike, Peggy

Kihnel, Peggy

Rettig, Daniela

Rosler, Heike

Nippe, Hannelore

Forster, Ingrid

Schonfeld, Denise

Bar, Vincent

Hentschel, Konstanze
Koénig, Collin

Handreck, Petra
Worlitz, Victoria
Worlitz, Gordon
Schonfeld, Steven
Schonfeld, Kathrin

1974

1951

1974

1971

1979

1963

1952

1958

1998

2007

1965
2010

1962
2007
1972
2011
1970

W 40
64 kg

M 65
73 kg

W 40
76 kg

W 45
64 kg

W 35
69 kg

W 50
57 kg

W 65
68 kg

W 55
52 kg

W 18/19
60 kg

M 10/11
W 50
M 6/9

W 55
W 10/11
M 45
M 6/9
W 45

LTSV Forst 1990
49:35 min

Spremberg
56:54 min

LTSV Forst 1990
63:25 min

LTSV Forst 1990
54:57 min

LTSV Forst 1990
62:20 min

LTSV Forst 1990
54:41 min

0,765

0,767

0,828

0.843

0,898

0,947

Die Senftenberger Laufgemein.

65:46 min

LTSV Forst 1990
55:13 min

LTSV Forst 1990
61:55 min

LTSV Forst 1990

HSG Turbine Zittau

LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
Forst

0,955

1,057

1,016

14:28 min
16:35
17:05

17:15
19:44
19:45
23:22
23:28
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Wettkampfleitung/Auswertung



