
LTSV Forst 1990 e.V.

E  R  G  E  B  N  I  S  S  E
XXXIV. Forster Gewichtslauf

31. August 2018  -  FORST (Lausitz)
***********************************************

Wertungslauf im:
*AusdauerCup Spree-Neiße

Streckenführung: Forst (Wehrinselstraße) – Paul-Högelheimer-Str. – Oder-Neiße-
Radweg in Richtung Sacro bis „Schlaugks Eckchen“ mit 
Wendepunkten
Strecke flach und durchgängig asphaltiert

Wetter: heiter bewölkt, schwach windig
Temperatur +24°C 

10 km
(Wertung: Laufzeit durch Körpergewicht = Quotient = Platzierung)

01 Rotter, Michael 1982 M 35 SV Wacker Komptendorf
85 kg 38:41min 0,447

02 Hoffmann, Detlef 1963 M 55 FLG Spremberg
89 kg 41:16 min 0,460

03 Habertag, Mathias 1974 M 40 SV Wacker Komptendorf
82 kg 41:48 min 0,500

04 Busse, Ingo 1962 M 55 LTSV Forst 1990
87 kg 44:41 min 0,505

05 Rädel, Klemens 1971 M 45 SG Blau-Weiß Schorbus
86 kg 45:26 min 0,523

06 Büdner, Siegmar 1961 M 55 LT Vetschau 2010
119 kg 1:08:46 h 0,571

07 Worlitz, Gordon 1972 M 45 LTSV Forst 1990
66 kg 38:07 min 0,575

08 Brunsch, Ingolf 1960 M 55 LTSV Forst 1990
67 kg 40:07 min 0,597

09 Hecht, Sascha 1985 M 30 Cottbus
67 kg 40:42 min 0,597



10 Kahle, Jens 1966 M 50 Forst (Lausitz)
81 kg 49:56 min 0,604

11 Cyrklaff, Jens 1965 M 50 SV Wacker Komptendorf
72 kg 46:17 min 0,638

12 Schlawitschek, Thomas 1982 M 30 Cottbus
68 kg 44:39 min 0,647

13 Briesemann, Roland 1957 M 60 LTSV Forst 1990
80 kg 52:21 min 0,650

14 Gasch, Wolfgang 1947 M 70 LTSV Forst 1990
88 kg 58:54 min 0,659

15 Geike, Tobias 1998 M 20 LTSV Forst 1990
72 kg 48:40 min 0,666

16 Sonnek, Hagen 1957 M 60 Cottbus
88 kg 1:01:51 h 0,693

17 Pfennig, Dirk 1948 M 70 LTSV Forst 1990
85 kg 1:00:27 h 0,705

18 Wunderlich, Ralf 1957 M 60 FLB Cottbus
79 kg 57:10 min 0,721

19 Laugk, Liana 1976 W 40 LTSV Forst 1990
72 kg 52:55 min 0,722

20 Ulrich, Bernd 1956 M 60 LTSV Forst 1990
66 kg 49:02 min 0,742

21 Fechner, Udo 1962 M 55 FLG Spremberg
70 kg 63:49 min 0,757

22 Schuhart, Sandra 1980 W 35 LTSV Forst 1990
72 kg 55:47 min 0,763

23 Koal, Gerd 1952 M 65 NLLB Cottbus
68 kg 55:01 min 0,808

24 Groeschke, Constanze 1971 W45 LTSV Forst 1990
59 kg 48:11 min 0,813

25 Geike, Peggy 1974 W 40 LTSV Forst 1990
73 kg 1:00:28 h 0,821

26 Bräuer, Birgit 1964 W 50 LTSV Forst 1990
63 kg 52:53 min 0,825

27 Zimmermann, Christa 1957 W 60 LTSV Forst 1990
80 kg 1:08:47 h 0,850

28 Rettig, Daniela 1979 W 35 LTSV Forst 1990
64 kg 56:13 min 0,875



29 Busse, Martina 1965 W 50 LTSV Forst 1990
64 kg 56:41 min 0,875

30 Kühnel, Peggy 1971 W 45 LTSV Forst 1990
60 kg 53:01 min 0,883

31 Koal, Ingrid 1949 W 65 NLLB Cottbus
60 kg 53:33 min 0,883

32 Rösler, Heike 1963 W 55 LTSV Forst 1990
57 kg 54:32 min 0,947

33 Nippe, Hannelore 1952 W 65 Die Senftenberger Laufgem. 
65 kg 1:04:14 h 0,984

34 Jachmann, Christina 1956 W 60 LTSV Forst 1990
54 kg 54:32 min 1,000

35 Sonnek, Marina 1957 W 60 Cottbus
59 kg 1:01:51 h 1,033

36 Förster, Ingrid 1958 W 60 LTSV Forst 1990
50 kg 59:53 min 1,180

3 km

01 Döhler, Maurice 2007 M 10/11 LTSV Forst 1990 13:54 min
02 Döhler, Manuela 1971 W 45 LTSV Forst 1990 17:43
03 Schönfeld, Steven 2011 M 6-9 LTSV Forst 1990 18:01
04 Schönfeld, Karsten 1968 M 50 LTSV Forst 1990 18:09

 

Wettkampfleitung/Auswertung


