LTSV Forst 1990 e.V.

ERGEBNISSE
XXXVI. Forster Gewichtslauf
15. September 2023 - FORST (Lausitz)
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Wertungslauf im:
*AusdauerCup Spree-NeiRe

Streckenflihrung:  Forst (Lausitz)/OT Bohrau, Gemeindezentrum — Waldweg zur B 112
(Wendepunkt) — Radweg Richtung WeilRagker Berg — Heimatpark
Weiltagk (Wendepunkt) — direkter Weg zurtick zum Gemeindezentrum
Strecke leicht hiigelig, durchgangig asphaltiert
Wetter: heiter, schwach windig
Temperatur +22°C
9.4 km
(Wertung: Laufzeit durch Kérpergewicht = Quotient = Platzierung)
01 Linke, Falk 1981 M 40 TLV Rangsdorf
101 kg 40:06 min 0,396
02 Schonfeld, Karsten 1968 M 55 LTSV Forst 1990
99 kg 51:49 min 0,525
03 Schliter, Frank 1969 M 50 Forst (Lausitz)
71 kg 38:44 min 0,549
04 Worlitz, Gordon 1972 M 50 LTSV Forst 1990
66 kg 38:17 min 0,576
05 Dohler, Maurice 2007 M 16/17 LTSV Forst 1990
76 kg 51:39 min 0,684
06 Worlitz, Reinhard 1953 M 70 LTSV Forst 1990
80 kg 55:50 min 0,700
07 Brauer, Jens 1963 M 60 LTSV Forst 1990
78 kg 55:27 min 0,705
08 Jatzlauk, Frank 1967 M 55 Dahlitz

72 kg 51:23 min 0,708



09 Fiehler, Sven

10 Rettig; Daniela
11 Busse, Martina
12 Brauer, Birgit

13 Jachmann, Christina
14 Krause, Daniela
15 Dohler, Manuela
16 Forster, Ingrid
17 Busse, Ingo

18 Kihnel, Peggy
5 km Walking
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